
HO/MBD/2019 18.10.2019

Scrip Code: ORIENTBANK Scrip Code:  500315
The Executive Director, General  Manager,
National  Stock  Exchange  of India  Ltd., Dept.  of Corporate Services,
Exchange   Plaza,   5th  Floor,   Bandra   Kurla Bombay Stock Exchange Limited,
Complex,  Bandra  (E),Mumbai-400051 Phiroze Jeejeebhoy Towers,  Mumbai-400001

Dear Sir/Ma'am,

Subject: Newspaper Advertisement regarding Notice of the Meeting of the Board of
Directors

Pursuant  to  Regulation  47  of  the  SEBl  (Listing  Obligations  &  Disclosure  Requirements)
Regulations  2015,  please find  enclosed  copies  of newspaper advertisement w.r.t.  Notice
of the  meeting  of the  Board  of Directors scheduled  to  be  held  on  22.10.2019  published  in
Business  Standard  (English),  Financial  Express  (English)  and  Nav  Bharat  Times  (Hindi)

on  17.10.2019.

The above is for your information and record.

Yours faithfully,

cthgs Secretary

gq" / Telephones : 0124-4126200, 4126300 Website: www.obcindia.co.in
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ALICON CASTALLOY LIMITED

CIN: L99999PN1990PLC059487 • (Formerly Known as Enkei Castalloy Limited)

Reg. Off. & Works - Gat No. 1426, Shikrapur, Tal - Shirur,  District - Pune - 412 208.

Tel: +91 21 3767 7100  •  Fax: +91 21 3767 7130  Wesbsite: www.alicongroup.co.in Email: investors.relation@alicongroup.co.in

Statement Of Standalone & Consolidated Financial Results For The Quarter Ended Sept 30, 2019

1 Income from oprations 24,125.50 23,809.15 28,389.53  47,934.65  55,916.73  107,370.32  26,621.14  26,639.04  30,628.34  53,260.18  60,467.90  118,160.35

2 Profit from ordinary activityes after finance cost but

before exceptional items  1,311.97 756.05 1,946.04  2,068.02  3,691.05  7,283.73  1,330.34 775.50 2,039.62  2,105.84  3,881.60  7,618.94

3 Profit before tax (after Expeptional and / or Extraordinary Items) 1,311.97 756.05 1,946.04  2,068.02  3,691.05  7,283.73  1,330.34 775.50 2,039.62  2,105.84  3,881.60  7,618.94

4 Net profit after Tax (after Expeptional and / or Extraordinary Items) 920.83  488.45 1,287.40  1,409.28  2,420.57  5,019.08 935.78  507.90 1,380.62  1,443.68  2,610.76  5,295.22

5 Other Comprehensive Income  (57.79) 77.19 (16.15) 19.40  27.57 (59.92)  (90.78) 77.19 (16.15)  (13.59) 27.57 (9.76)

6 Total  Comprehensive Income (after tax ) 863.04 565.64 1,271.25  1,428.68  2,448.14  4,959.16 845.00  585.09 1,364.47  1,430.09  2,638.33  5,285.46

7 Paid Up equity share Capital (par value Rs 5 /- each fully paid) 688.76 682.01 668.28 688.76 668.28 682.01 688.76 682.01 668.28  688.76  668.28  682.01

8 Earnings Per Share (before & after extraordinary items)

(Of Rs. 5/- Each)

1) Basic  6.72  3.58  9.63 10.31 18.10 37.26  6.83  3.72 10.33  10.56  19.53  39.31

2) Diluted  6.60  3.48  9.15 10.13 17.21 36.08  6.71  3.62  9.82 10.38 18.56 38.06

(EPS is not annualised)

Particulars
Sr.

No.

 For Alicon Castalloy Ltd.

S.  Rai

Managing Director

DIN : 00050950

Place: Pune

Date : 15th  October 2019

1 The Company operates only in one segment, namely Aluminum castings.

2 The Company has adopted Ind AS 116 effective 1 April 2019 using the modified retrospective approach. The Company has applied the standard to its leases with the cumulative impact recognised on the date of initial application i.e. 1 April 2019.

Accordingly, previous period information has not been restated. This has resulted in recognising a net rightof-use asset of Rs. 1,049.02 lakh , reversal of prepaid asset of Rs. 175.23 lakh  and a corresponding lease liability of Rs. 979.21 lakh . The

difference of Rs. 105.42 lakh has been adjusted to retained earnings as at 1 April 2019. The impact of deferred tax on account of adoption of Ind AS 116 is adjusted in retained earnings. In the statement of profit and loss for the half year ended 30

september 2019, operating lease expenses which were recognized as other expenses in previous periods are now recognized as depreciation expense for the right-of-use asset and finance cost for interest on lease liability.

3 The above financial results have been prepared in accordance with Indian Accounting Standards as prescribed under Section 133 of the Companies Act. 2013 read with Rule 3 of the Companies (Indian Accounting Standards) Rules. 2015 and the

Companies (Indian Accounting Standards) Amendment Rules. 2016.

4 The above results have been reviewed and recommended by the Audit Committee and approved by the Board of Directors at their respective meetings held on 14th and 15 th October 2019. The above results are also subjected to 'Limited Review'

by the Statutory Auditor.

5 Previous Year / Quarter figures have been regrouped and  rearrange wherever necessary to make them comparable.
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FORM NO. INC-26
[Pursuant to rule 30 the Companies (Incorporation)

Rules, 2014]
BEFORE THE REGIONAL DIRECTOR (WESTERN REGION)

Ministry of Corporate Affairs

Everest 5th Floor, 100 Marine Drive, Mumbai - 400002

In the matter of the Companies Act, 2013, Section 13(4) of

Companies Act, 2013

and Rule 30(6)(a) of the Companies (Incorporation)

Rules, 2014

AND

In the matter of VISIONTECH DECOR PRIVATE LIMITED

having its registered officeat Flat No.1404 14th Floor Tower B-

1 Godrej Platinum Pirojsha Nagar, Vikhroli (E) Mumbai City

MH 400079 IN, Petitioner

Notice is hereby given to the General Public that the company proposes

to make application to theCentral Government under section 13 of the

Companies Act, 2013 seeking confirmation of alteration of

Memorandum of Association of the company in terms of the special

resolution held on 14.10.2019, to enable the company to change its

Registered office from “Mumbai Maharashtra” to the “State of Kerala””.

Any person whose interest is likely to be affected by the said shifting

of the registered office of the company from “”Mumbai Maharashtra”

to the “State of Kerala” may deliver or cause to be delivered or send

by registered post of his/her objections supported by an affidavit

stating the nature of his/her interest and grounds of opposition to the

Regional Director (Western region) Everest, 5th Floor,100 Marine Drive,

Mumbai – 400002 within Fourteen days from the date of publication of

this notice with a copy of the applicant company (Petitioner) at its

Registered office at Flat No.1404, 14th Floor, Tower B-1 Godrej

Platinum, Pirojsha Nagar, Vikhroli (E) Mumbai City MH 400079 IN

For and on behalf of the Applicant

VISIONTECH DECOR PRIVATE LIMITED

Date: 14/10/2019 (ShrikantKisanThombre)

Place: Mumbai (Director)

DIN: 06527956

Address: A/13, Gitanjali Building, Dr. Bhadkamkar Marg, Mumbai Central,

Mumbai 400008

NOTICE
Notice is hereby given that the Board of Directors of the Company shall also be 
considering the proposal of declaration of Interim Dividend at its meeting to be 
held on October 23, 2019 in addition to Financial results for the quarter and half 
year ended September 30, 2019. Information of Interim Dividend declared per 
share and Record Date shall be published after Board meeting, if approved at 
the meeting.

Dated : October 16, 2019
Place : Noida

For NIIT Technologies Limited
Sd/-

Lalit Kumar Sharma
Company Secretary & Legal Counsel
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n विस, नई दिल्ली : नवबंर तक 
शीश महल और डिस्ट्रिक्ट पार्क 
में सरुक्षा के लिए परू्व सनैिकों को 
लगा दिया जाएगा। आवारा पशओुं 
की समस्या का समाधान करने 
के लिए यह काम होगा। एलजी 
अनिल बैजल न ेशीश महल और 
डिस्ट्रिक्ट पार्क स ेसटे हरित क्षेत्र के 
रिडिवलेपमेंट कार्य की गति जानने 

के लिए बधुवार को एएसआई, 
इटेंक, डीडीए और उत्तरी नगर निगम 
के अधिकारियों स ेमीटिग की। इसमें 
डीडीए की तरफ स ेजानकारी दी गई 
कि नवबंर 2019 तक परू्व सनैिकों 
को सरुक्षा व्यवस्था के लिए नियकु्त 
कर दिया जाएगा। इटैंक न े साइट 
पर ऐतिहासिक सरंचनाओं के सबंधं 
में एक प्रेजेंटेशन भी दी। एएसआई 

न े मखु्य शीश महल स्मारक के 
चारों और निर्मित दीवार को हटाने 
का सझुाव दिया ताकि साइट के 
ऐतिहासिक महत्व को दर्शान ेवाले 
उचित इटंिग्रेशन बोर्ड लगाए जा 
सकें और लोगों को परूी जानकारी 
मिल सके। इसके अलावा एलजी 
न े साइट पर जरूरत के अनसुार 
पार्किंग की व्यवस्था करन ेको कहा।

नवंबर तक परू्व सनैिक लगेंगे पार्क की सरुक्षा में

दिल्ली : महानगर : महाकवरेज 13www.delhi.nbt.in ।  नवभारत टाइम्स ।  नई दिल्ली ।  गुरुवार, 17 अक्टूबर 2019
 करोल बाग। शाहदरा। हरकेष नगर। नरेला। शालीमार बाग। चांदनी चौक। मालवीय नगर। कमला नगर। संत नगर। अलीपुर। मयूर विहार। राजौरी गार्डन। पांडव नगर। अंबेडकर नगर। खानपुर। सदर बाजार। पदम नगर। पटेल नगर। टैगोर गार्डन। ग्रेटर कैलाश। कैलासपुरी। रोशनपुरा। महिपालपुर। नजफगढ़।

प्रजा फाउंडेशन ने दिए 
पार्षदों को ‘रिपोर्ट कार्ड’
वस, नई दिल्ली : प्रजा फाउंडेशन ने बधुवार को 
तीनों एमसीडी के 272 पार्षदों को रिपोर्ट कार्ड 
जारी किया, जिसमें नॉर्थ एमसीडी स ेमयेर अवतार 
सिह, साउथ एमसीडी से वॉर्ड-5 के पार्षद बलराम 
ओबरॉय और ईस्ट एमसीडी स ेवॉर्ड-16 के पार्षद 
गोविद अग्रवाल को पहला स्थान दिया ह।ै इसी 
तरह जनता के उम्मीदों पर खरा न उतरन ेवाले 
कुछ पार्षदों को निचल ेपायदान पर रखा गया 
ह।ै ऐस ेपार्षदों की भी लिस्ट ह,ै जिन तक लोगों 
का पहुचंना बहेद मशु्किल ह।ै फाउंडेशन न ेयह 
रिपोर्ट पार्षदों के कार्यों, एमसीडी सदन में उनकी 
अटेंडेंस, जनता स ेजुड़े सवाल पछून ेके आधार 
पर तैयार की ह।ै रिपोर्ट के मतुाबिक नॉर्थ एमसीडी 
के वॉर्ड-83 स ेपार्षद व वर्तमान में मयेर अवतार 
सिह को उनके कार्यों के आधार पर 76.4 प्रतिशत 
अंक मिल।े साउथ एमसीडी के 104 पार्षदों में से 
वॉर्ड-5 के पार्षद बलराम ओबरॉय 77.07 प्रतिशत 
अंकों के साथ पहले नबंर पर, वॉर्ड-23 के पार्षद 
रणधीर कुमार 75.16 प्रतिशत अकंों के साथ दसूरे 
और 74.44 प्रतिशत अकंों के साथ वॉर्ड-45 
की पार्षद समुन डागर तीसर ेनबंर पर हैं। ईस्ट 
एमसीडी में वॉर्ड-16 के पार्षद गोविद अग्रवाल को 
फाउंडेशन न ेपहल ेनबंर पर रखा ह।ै 

गर्ल्स पीजी, हॉस्टल में 
सरुक्षा का हर महीन ेऑडिट
n विस, नई दिल्ली : हॉस्टल और पीजी 
हाउस में रह रहीं दिल्ली की लड़कियों की 
सरुक्षा सुनिश्चित करन ेके लिए एलजी ने 
स्पेशल टास्क फोर्स बनान ेका आदशे दिया 
ह।ै एलजी अनिल बैजल न ेचीफ सके्रेट्री से 
कहा कि हॉस्टल और पीजी हाउस में रह 
रहीं लड़कियों की सरुक्षा प्राथमिकता में रहे 
और जाचं के लिए मानक संचालन प्रक्रिया 
अपनाई जाए। उन्होंने कहा कि अडिशनल 
चीफ सके्रेटरी (गृह) की अध्यक्षता में यह 
स्पेशल टास्क फोर्स बनाई जाए, जिसमें 
दिल्ली पलुिस, समाज कल्याण विभाग, उच्च 
शिक्षा विभाग, दिल्ली यनूिवर्सिटी और तीनों 
एमसीडी के मेंबर को रखा जाए। उन्होंन ेकहा 
कि सरुक्षा की जांच की जाए और हर महीने 
ऑडिट भी किया जाए। 

प्लेसमेंट एजेंसियों को 
रगेलुटे करे सरकार : HC
n प्रस, नई दिल्ली : हाई कोर्ट न ेआप सरकार के 
सके्रेट्री को निर्देश दिया कि वह प्राइवटे प्लेसमेंट 
एजेंसियों के कामकाज पर व्यक्तिगत रूप से 
नजर रखें। साथ ही उन्हें रजिस्टर करन ेसे 
जडु़े हाई कोर्ट के पिछल ेआदशे को लाग ूकरवाएं 
जिसस ेमानव तस्करी पर लगाम लग।े कोर्ट ने 
दिल्ली सरकार को आठ हफ्तों के भीतर दो जजों 
की बेंच के 30 सितबंर, 2014 के आदशे का 
अनपुालन करन ेऔर फिर कार्रवाई की रिपोर्ट 
कोर्ट में जमा करान ेका आदशे दिया। कोर्ट 
बचपन बचाओ आदंोलन नाम की एनजीओ द्वारा 
दायर अवमानना याचिका पर सनुवाई कर रही 
थी। इसमें आरोप लगाया गया था कि प्लेसमेंट 
एजेंसियों के कामकाज को रेगलुटे किए जान ेसे 
जडु़े पांच साल परुान ेहाई कोर्ट के आदशे का 
जानबूझकर पालन नहीं हो रहा ह।ै

फास्ट News

सले स ेएनकाउंटर में दो 
बदमाश जख्मी, गिरफ्तार
n प्रस, वजीराबाद : मगंलवार दरे रात स्पेशल सेल 
न ेमुठभडे़ के बाद दो बदमाशों को गिरफ्तार किया 

ह।ै दोनों तरफ स ेहईु 
फायरिगं में बदमाश 
जख्मी हो गए। 
आरोपियों में यूपी के 
बिजनौर निवासी रवि
और मसु्तकीम उर्फ 

बुद्ध शामिल हैं। पलुिस के मतुाबिक, इन बदमाशों 
पर हत्या की कोशिश, लटूपाट, डकैती व गैंगस्टर 
एक्ट सहित करीब दर्जनों मामलों में शामिल होने 
का आरोप ह।ै इनसे पछूताछ कर पलुिस अन्य 
बदमाशों की तलाश कर रही ह।ै डीसीपी प्रमोद 
सिह कुशवाहा के मतुाबिक, दरे रात पता चला कि 
जगतपरुी फ्लाइओवर के पास वजीराबाद-बरुाड़ी 
रोड पर बाइक सवार दो आन ेवाल ेहैं। 

'सरकारी जमीन पर अवधै 
निर्माण ध्वस्त होनी चाहिए'
n प्रस, नई दिल्ली : हाई कोर्ट न ेबधुवार को 
कहा कि सरकारी जमीन पर अनधिकृत और 
अवधै निर्माण को गिराया ही जाना चाहिए। चीफ 
जस्टिस डी. एन. पटेल और जस्टिस सी. हरि 

शंकर की बेंच ने 
एक याचिका खारिज 
करत ेहएु यह टिप्पणी 
की। याचिका में मांग 
की गई थी कि निजी 
या सरकारी जमीन 
पर हएु अवधै निर्माण 

को सरकार को सौंप दिया जाए, जो यदु्ध में 
शहीद हएु सनैिकों के परिवारों के पनुर्वास के लिए 
इसका इस्तेमाल कर सकती ह।ै कोर्ट न ेकुछ 
वकीलों की ओर स ेदायर इस याचिका को मजंरू 
करन ेस ेमना कर दिया।

418 किलो डोडा पोस्ट 
पकड़ा, 3 गिरफ्तार
n विस, नई दिल्ली : क्राइम ब्रांच के नारकोटिक्स
सेल न ेएक ट्रक को जब्त कर उसमें रखा 418 
किलो डोडा पोस्ट बरामद किया ह।ै जब्त किए 
गए इस नशीले पदार्थ की कीमत 16 लाख रुपये 
बताई गई ह।ै मामल ेमें तीन मलुजिमों को भी 

गिरफ्तार किया गया 
ह।ै इस नशील ेपदार्थ 
का रॉ मटेैरियल यह 
लोग राजस्थान स े
खरीदकर लात ेथ।े 
फिर यहा ंअलीपरु 
में एक गोदाम कम 

फैक्ट्री में इस ेतयैार करके दिल्ली में बचेा जाता था। 
पलुिस न ेबताया कि गिरफ्तार किए गए मलुजिमों में 
राजस्थान उदयपुर के रहन ेवाल ेशिव लाल (42) 
और हमेराज (63) के अलावा स्वरूप नगर का 
सतेंद्र उर्फ छोटू (22) हैं।
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n नई दिल्ली : मटे्रो की जिन लाइनों 
पर पसैेंजर उम्मीद स ेकम आ रहे ह,ै उन 
लाइनों पर यात्रियों की सखं्या बढ़ान ेके लिए 
डीएमआरसी अब कुछ नए कदम उठा रही 
ह।ै इसके तहत लास्ट माइल कनके्टिविटी 
बढ़ान े के लिए नई बसें खरीदन े के 
अलावा इटंरचेंज स्टेशन बनाए बिना मटे्रो 
की अलग-अलग लाइनों को आपस में 
कनके्ट करन ेकी योजना पर भी काम चल 
रहा ह,ै ताकि मटे्रो में यात्रियों की सखं्या 
को और बढ़ाया जा सके और सिस्टम का 
अधिकतम उपयोग हो सके। इसी मकसद 
स ेडीएमआरसी पजंाबी बाग के पास मटे्रो 
नटेवर्क का पहला और अनठूा हॉल्टिंग 
स्टेशन बनान े जा रही ह।ै इस स्टेशन 
की सबस ेखास बात यह होगी कि इसमें 
यात्री स्टेशन से अदंर-बाहर नहीं आ जा 
सकेंग,े लकेिन यहां ट्रेनें रुकेंगी और स्टेशन 
के अंदर ही यात्री मटे्रो की ग्रीन और पिक 
लाइन के बीच इटंरचेंज कर सकेंग।े इसके 
लिए जल्दी ही टेंडर जारी किया जाएगा।

डीएमआरसी के सतू्रों स ेमिली जानकारी 
के अनसुार, मटे्रो के फेज-3 में मजलिस 
पार्क स ेशिव विहार के बीच जो नई पिक 
लाइन बनाई गई ह,ै वह पजंाबी बाग और 
शिवाजी पार्क के बीच मटे्रो की ग्रीन लाइन 
के पास स े गजुरती ह।ै ग्रीन लाइन पर 
इंद्रलोक और कीर्ति नगर स े हरियाणा के 
बल्लभगढ़ के बीच मटे्रो चलती है। ग्रीन 
लाइन तो शरुू स े ही यात्रियों की तादाद 

काफी कम रही ह ैऔर पिकं लाइन पर भी 
उम्मीद स ेकम ही पसैेंजर आ रह ेहैं, ऐस ेमें 
इन दोनों लाइनों की उपयोगिता को बढ़ाने 
के लिए डीएमआरसी अब पहली बार मटे्रो 

नटेवर्क में हॉल्टिंग स्टेशन का कॉन्सेप्ट 
अमल में लान ेजा रही ह।ै इसका सबसे 
बड़ा फायदा यह होगा कि डीएमआरसी 
को अन्य इंटरचेंज स्टेशनों की तरह इस 

स्टेशन पर तमाम सवुिधाओं का इतंजाम 
नहीं करना पड़ेगा, बल्कि इस स्टेशन का 
इस्तेमाल केवल लाइन चेंज करन ेके लिए 
किया जाएगा।

इस मटे्रो स ट्ेशन पर न तो कोई अदंर 
आ सकेगा, न ही बाहर जा सकेगा

DMRC पजंाबी बाग के पास बना रही ह ैपहला हॉल्टिंग स्टेशन

क्या करन ेवाली ह ैDMRC 
जानकारी के मकुाबिक, हॉल्टिंग स्टेशन 
बनाकर एक फुट ओवरब्रिज के जरिए दोनों 
लाइनों पर आन-ेजान ेके लिए प्लैटफॉर्म 
को जोड़ा जाएगा। डीएमआरसी न ेइसके 
लिए जगह तय कर ली है और जल्द ही 
इस स्टेशन का निर्माण कार्य भी शरुू कर 
दिया जाएगा। वसेै तो मेट्रो की ग्रीन लाइन 
इदं्रलोक पर रेड लाइन स ेऔर कीर्ति नगर 
पर ब्लूलाइन से कनके्ट होती है, लकेिन 

इस लाइन से फेज-3 में बनी किसी भी नई 
लाइन को अभी तक सीध ेकनके्ट नहीं कर 
रही थी, मगर अब हॉल्टिंग स्टेशन बनने 
से ग्रीन लाइन मटे्रो की नई पिकं लाइन से 
कनके्ट हो सकेगी। इससे ग्रीन लाइन के 
जरिए हरियाणा से दिल्ली आन-ेजान ेवाले 
लोगों को भी काफी सहूलियत मिलगेी और 
व ेआसानी से दिल्ली के अन्य इलाकों में 
मटे्रो के जरिए आ-जा सकेंग।े

n इस स्टेशन पर ट्रेनें 
रुकेंगी और स्टेशन के 
अदंर ही यात्री मेट्रो की 
ग्रीन और पिकं लाइन के 
बीच इटंरचेंज कर सकेंगे

n दोनों लाइनों की 
उपयोगिता को बढ़ाने 
के लिए पहली बार 
मटे्रो नटेवर्क में हॉल्टिंग 
स्टेशन का कॉन्सेप्ट आ 
रहा है

कभी PM की गाड़ी चलात ेथ,े आज घमुा रही है पलुिस
74 साल के बजुरु्ग स ेठग ेगए थ े"50 हजार, CCTV में आरोपी के दिखन ेके बाद भी पलुिस के हाथ खाली
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n प्रधानमतं्री की भतीजी स ेछीना गया 
पर्स 24 घटें में और मेट्रोपॉलिटन मजैिस्ट्रेट 
स ेछीना गया मोबाइल 48 घटें में ढंूढ लनेे 
वाली दिल्ली पलुिस आम लोगों के साथ 
हईु बड़ी वारदातों को भी  कितनी गंभीरता 
स ेलतेी ह,ै इसका एक और चौंकान ेवाला 
उदाहरण दिल्ली पलुिस के हाई प्रोफाइल 
नई दिल्ली जिल ेमें सामन ेआया ह।ै यहां 
मदंिर मार्ग स े सटे उद्यान मार्ग इलाके में 
कुछ बदमाश दिनदहाड़े एक बजुुर्ग का ध्यान 
भटका कर उनके 50 हजार रुपयों पर हाथ 
साफ कर गए, लकेिन एफआईआर दर्ज होने 
और सीसीटीवी कैमरे में एक आरोपी का 
चहेरा साफ रिकॉर्ड हो जान ेके हफ्ते भर बाद 
भी पलुिस के हाथ खाली हैं। 

यह वारदात जिस शख्स के साथ हईु, 

वह कभी पीएम आवास 
और पीएमओ में ड्राइवर 
की नौकरी करत े थ े और 
परू्व प्रधानमतं्री लाल बहादरु शास्त्री, इदंिरा 
गाधंी और राजीव गाधंी को बिठाकर उनकी 
गाड़िया ंचला चकेु हैं। रिटायरमेंट के बाद 
इन दिनों वह एक छोटी सी दुकान चलाकर 
अपना जीवन यापन कर रह ेहैं। पलुिस के 

रवयै ेस ेबजुरु्ग मुशंी राम (74) 
भी खास ेनिराश हैं। खासतौर से 
पीएम की भतीजी के साथ हईु 

वारदात का पता लगन ेके बाद स ेवह यही 
सवाल कर रहे हैं कि आखिर आम लोगों 
के साथ हईु बड़ी वारदातों को भी पलुिस 
गभंीरता स ेक्यों नहीं लतेी, जबकि वीआईपी 
लोगों के मामले में पलुिस का परूा अमला 

केस को सॉल्व करन ेमें लगा दिया जाता ह।ै 
गोल मार्केट इलाके में रहन ेवाल ेमुशंी 

राम 9 अक्टूबर को सेंट्रल स्कूल के पास 
स्थित लोकल मार्केट में अपनी दकुान पर 
बठेै थ।े दोपहर 1 बज ेके करीब दो लड़के 
वहा ंआए और उनके आस-पास ही घमूने 
लग।े मुशंी राम की जबे में करीब 50 हजार 
रुपय ेरख ेहएु थ।े उसी दौरान एक लड़के 
न ेचपुके स ेउनकी कुर्सी के ऊपर चइुगंम 
चिपका दी। वो उनकी बनियान पर चिपक 
गई। एक लड़के न ेकहा कि अकंल जी, 
आपकी बनियान पर कुछ चिपक गया ह,ै 
आपको इसको धो लो। मुशंी राम न ेअपनी 
जबे स ेपसै ेनिकालकर गल्ले में रख ेऔर 
चदं कदमों की दरूी पर ही एक पब्लिक 
टॉयलटे चल े गए। शौचालय का इचंार्ज 
बाहर ही खड़ा हआु था। उन्होंन ेउसस ेकहा 
कि दकुान में नजर रखना। इसी बीच एक 

अन्य लड़का एड्रेस पछून ेके बहान ेइचंार्ज 
के पास गया और उसका ध्यान भटकाया। 
इतनी दरे में एक बदमाश दकुान में घसुा 
और चदं सकंेड्स में ही गल्ले में रख ेपसैे 
उठाकर बाहर निकल आया। इसके बाद 
तीनों बदमाश स्कूटर पर सवार होकर वहां 
स ेनिकल लिए। 

दुकान पर पहुचंकर जब मुशंी राम को 
वारदात का पता चला, तो उन्होंन ेआस-पास 
पछूताछ की, लकेिन सबकुछ इतनी जल्दी 
हो गया कि किसी को कुछ पता ही नहीं 
चला। बाद में उन्होंन ेदकुान में लग ेकैमरे 
की फुटेज चके की, तो उसमें चोरी करने 
वाल ेलड़के का चहेरा साफ नजर आ गया। 
उन्होंन ेफौरन पलुिस को कॉल की। उनके 
बयान के आधार पर पलुिस न ेचोरी का केस 
तो दर्ज कर लिया, लेकिन हफ्ते भर बाद भी 
पलुिस आरोपियों को गिरफ्तार नहीं कर पाई।

वारदात के दिन 
दकुान के बाहर इसी 
जगह पर आकर बठेै  

थ ेआरोपी

बजुरु्ग मुशंी राम परू्व प्रधानमतं्री लाल बहादरु शास्त्री, इंदिरा 
गाधंी और राजीव गाधंी को बिठाकर उनकी गाड़िया ंचला 
चकेु हैं। रिटायरमेंट के बाद इन दिनों छोटी सी दकुान 
चलाकर अपना जीवन यापन कर रह ेहैं।

n प्रस, नई दिल्ली : मोटापे स ेछुटकारा पान ेके लिए जो लोग 
सर्जरी नहीं कराना चाहते या जिन्हें सर्जरी स ेडर लगता ह ैव ेदवा का 
इस्तेमाल कर सकते हैं। एम्स के डॉक्टरों का कहना ह ैकि दवा के 
जरिए भी मोटापा कम किया जा सकता ह।ै मगर, इसके लिए केवल 
दो ही दवाए ंदेश में उपलब्ध हैं।

 एम्स के डॉक्टर का कहना ह ै कि मोटापा अब एक बीमारी 
ह ैऔर यह कई बीमारी को बढ़ाता ह।ै इसके लिए एम्स में एक 
स्पेशल क्लिनिक हर बुधवार को चलाई जाती है। इस क्लीनिक 

में मोटापा कम करन ेके लिए 
दवा का इस्तेमाल किया जाता 
ह।ै यह दवा पाचं स े दस 
किलोग्राम तक वजन कम 
करन े में कारगर ह।ैएम्स के 
मडेिसिन विभाग के डॉ. नवल 
कुमार विक्रम का कहना ह ैकि 
मोटाप ेके इलाज के लिए एम्स 
में दो साल स ेस्पेशल क्लिनिक 

चल रहा ह।ै इसमें अब तक 700 स ेज्यादा लोगों का इलाज किया 
जा चकुा ह।ै आमतौर पर मोटाप ेके शिकार लोगों की जाचं के बाद 
उन्हें पहल ेअपन ेलाइफ स्टाइल में बदलाव की सलाह दी जाती ह।ै 
डॉक्टर का कहना ह ैकि इस दवा के इस्तेमाल स े30 स े40 पर्सेंट 
में लगभग 10 किलोग्राम वजन कम हो जाता ह।ै 

बधुवार को एम्स में आयोजित एक प्रेस कॉन्फ्रेंस के दौरान डॉक्टर 
नवल न ेबताया कि देश में दो ऐसी दवाए ंउपलब्ध हैं, जो मोटाप ेके 
मरीजों के इलाज में इस्तेमाल हो रही हैं। इसमें एक टैबलटे ह ैऔर 
दूसरा इंजेक्शन। यह काफी महगंा ह।ै जिन मरीजों का बीएमआई 
25 स ेज्यादा होता ह ैउन्हें ही इसकी सलाह दी जाती ह।ै 

टैबलटे और इंजेक्शन 
स े10 Kg तक वजन हो 
सकता ह ैकम : एम्स

बधुवार को स ट्ूडेंट्स की भीड़ ने इसका कड़ा विरोध 
किया और प्रशासन कमरा बदं नहीं कर पाया
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जएेनय ूमें प्रशासन और स्टूडेंट्स यूनियन एक बार फिर 
आमन-ेसामने हैं। इस बार यूनियन ही मुद्दा ह।ै जेएनयू 
प्रशासन न ेअब जएेनयएूसयू को उनका ऑफिस खाली 
करन ेके लिए नोटिस दिया ह।ै प्रशासन का कहना ह ैकि 
चनुाव में लिगं्दोह कमिटी की सिफारिशों का उल्लंघन 
करन ेकी वजह स ेअब तक यूनियन नोटिफाई नहीं हईु 
ह।ै प्रशासन न ेइसके लिए बधुवार शाम 5 बजे तक का 
वक्त दिया था। मगर, स्टूडेंट्स की भीड़ कमरे के बाहर 
जम गई। शाम को ताला लगान ेके इरादे स ेप्रशासन के 
लोग पहुचं ेमगर भीड़ न ेऐसा नहीं होन ेदिया। 

स्टूडेंट्स यनूियन का कहना ह ैकि जब हाई कोर्ट ने 
चनुाव के रिजल्ट के ऐलान करन ेका आदेश दिया था, तो 
यनूियन कैस ेनोटिफाई नहीं हो सकती। यूनियन 
न ेकहा कि गरुुवार को भी उनका विरोध जारी 
रहगेा ओर व ेकमरा खाली नहीं करेंगे। यूनियन 
की प्रेजिडेंट आईशी घोष न े कहा, 8500 
स्टूडेंट्स की यनूियन की आवाज को इस तरह 
प्रशासन बदं नहीं कर सकता। 

जएेनय ूके डीन स्टूडेंट्स प्रो. उमशे कदम की ओर 
स े 15 अक्टूबर को नोटिस जारी किया गया ह।ै इसमें 
कहा गया ह ै कि एक कमरा जेएनयू स्टूडेंट्स यूनियन 

को स्टूडेंट्स एक्टिविटी सेंटर में दिया गया है। 2018-
19 में लिगं्दोह कमिटी की सिफारिशों का पालन नहीं 

करन ेकी वजह स ेजेएनयूएसयू नोटिफाई नहीं 
की हईु थी। साथ ही, इस बार भी जेएनयूएसयू 
का अधिसूचित होना बाकी ह।ै कमरे का गलत 
इस्तेमाल न हो, इसलिए तय किया गया ह ैकि
जब तक नोटिफिकेशन जारी नहीं होता, तब 
तक कमरा लॉक रखा जाएगा। नोटिफिकेशन 

आन ेके बाद यह यूनियन को द ेदिया जाएगा। बधुवार 
को स्टूडेंट्स की भीड़ न ेइसका कड़ा विरोध किया और 
प्रशासन कमरा बंद नहीं कर पाया। 

JNU प्रशासन की यूनियन को 
चतेावनी, खाली करें ऑफिस

आज भी 
स्टूडेंट्स का 
विरोध जारी 
रहगेा

पटियाला हाउस कोर्ट में 
पशे किए 13 तोते, जज 
न ेभजेा बर्ड सैंक्चुअरी

n प्रस, पटियाला हाउस कोर्ट

इसंानों के लिए बनी अदालत में बधुवार 
को 13 तोतों को पशे किया गया, जिसे 
देख सब हरैान हो गए। उनको एक विदशेी 
नागरिक कथित तौर पर गरैकाननूी तरीके से 
देश स ेबाहर ले जान ेकी कोशिश में था। 

अनवार्जों रखमतजोनोव नाम के उज्बेक 
नागरिक को सीआईएसएफ की टीम ने 
इदंिरा गाधंी एयरपोर्ट स ेउस वक्त 
गिरफ्तार किया जब वह इन 
तोतों को देश स े बाहर ले 
जान ेकी कोशिश कर रहा 
था। जाचं के दौरान उसके 
पास मिल े अलग-अलग 
तरह के जतूों के डिब्बों स े ये 
तोत े बरामद हएु। कानूनन किसी 
आपराधिक मामल ेस ेजडु़ी सपंत्ति को केस 
प्रॉपर्टी माना जाता ह ैऔर उसे जरूरत पड़ने 
पर अदालत के सामन ेपशे करना जरूरी 
होता ह।ै कस्टम के वकील पी. सी. शर्मा 
ने बताया कि तोत े वन्यजीव अधिकारियों 
को सौंप ेजान ेके लिए कोर्ट में पशे किए 
गए क्योंकि व े जीवित पक्षी हैं। आरोपी 

उन्हें तस्करी करने 
की कोशिश कर 
रहा था। वाइल्ड
लाइफ एक्ट के 
मतुाबिक, तोतों 
को एक्सपोर्ट किया 
जाना प्रतिबधंित 
ह।ै आरोपी को भी 

अदालत के 
स ा म ने 

पशे किया गया था। उसने 
जमानत के लिए अदालत 
में अर्जी दी ह ै जिसन ेउसे 
30 अक्टूबर तक के लिए 
न्यायिक हिरासत में जेल 

भेजा दिया ह।ै अदालत ने 
आदशे दिया कि तोते ओखला 

बर्ड सैंक्चुअरी में रख ेजाए जाने चाहिए। 
पछूताछ के दौरान आरोपी न ेजाचं एजेंसी 
को बताया कि उसन ेपरुानी दिल्ली में एक 
फेरीवाल ेस ेतोते खरीद।े सीआईएसएफ के 
मतुाबिक आरोपी का कहना था कि वह 
उन्हें अपन े देश उज्बेकिस्तान ल ेजा रहा 
था, जहा ंउनकी बहतु मागं ह।ै

एक विदेशी 
नागरिक गैरकानूनी 
तरीके से देश से 
बाहर ले जाने 

की कोशिश में था

करवा चौथ पर राजस्थानी मेहंदी
पहली पसदं, रटे 3100 तक

n सिमरन सहगल, नई दिल्ली

करवा चौथ के 16 श्रृंगार में स ेएक 
ह ैमहेदंी और दिल्ली के हर बाजार में 
इसका जोश दिख रहा ह।ै दिन से रात 
तक महिलाओं की भीड़ महेदंी वालों के 
इर्द-गिर्द नजर आ रही ह।ै महेदंी वाले 
भी कई नई डिजाइन के साथ बाजारों में 
महिलाओं के इतंजार में हैं। राजस्थानी 
महेदंी, डिजिटल महेदंी ऐसे ही कई 
डिजाइन के लिए महिलाओं का उत्साह 
दखेने को बनता ह।ै वहीं,ं महेदंी वालों 
की कमाई का यह पीक टाइम ह।ै आज 
करवाचौथ ह ैऔर दिनभर बाजारों में 
भीड़ रहगेी और महेदंी के रटे भी काफी 
ऊपर रहेंग।े

महेदंी के डिजाइन के साथ रटे भी 
बढ़त ेदिख रह ेहैं। टाइम और डिजाइन 
के साथ मेहदंी के 200 स े2000 रुपये 
तक हैं। सामान्य दिनो की बात करें तो 
मार्किट में महेदंी 50 रूपए स े 100 
रूपए तक में लग जाती ह।ै 

थीम मेहंदी में महिलाएं पति की फोटो बनवा रही हैं
यह ह ैहिट डिजाइन : करवाचौथ 
पर महिलाए ंमेहंदी के डिजाइन 
चनुन ेमें कोई कसर नहीं छोड़ रहीं 
हैं। इस साल भी बाजार में बहुत 
सार ेडिजाइन हिट हैं। राजस्थानी 
मेहंदी से लेकर फ्लोरल, अरबेिक, 
डिजिटल मेहंदी, सजना के नाम 
वाली मेहंदी के डिजाइन की मागं 
सबसे ज्यादा है। राजस्थानी मेहंदी में 
भी थीम मेहंदी सबकी पसंद बन रही 
है। इस थीम मेहंदी में महिलाए ंअपने 
पति की फोटो बनवा रहीं हैं। फ्लोरल 
मेहंदी ईमान हमेशा की तरह बनी हुई 
है। खूबसूरत तो है, साथ ही मेहंदी 
वाले इससे बहुत जल्द लगा दते ेहैं। 

यह ह ैरटे : कमला नगर में रात 
तक 250 रुपए से 2000 तक रटे 
हैं। कनॉट प्लेस में 400 से 2500 
तक , लाजपत नगर में 500 से 
3100,  सरोजिनी नगर में 200 से 
1500 ररुपये रटे चल रहे थे।

Sunil Kataria

n प्रमखु सवंाददाता, नई दिल्ली 

मटे्रो सिटी में रहन ेवाले लोग कभी न कभी 
स्ट्रेस के शिकार हो जात े हैं। खासकर ऐसे 
लोग जो मॉडर्न और तजे रफ्तार में जिदगी 
जीन ेमें यकीन करत ेहैं। ऐसे लोगों में स्ट्रेस 
आम बात ह।ै हालाकंि, यह भी सच ह ैकि स्ट्रेस 
लाइलाज नहीं ह।ै इसका परूा इलाज संभव ह।ै 
कुछ लोग स्ट्रेस को झले पान ेमें सक्षम होते हैं 
और कुछ इस ेबर्दाश्त नहीं कर पाते हैं। इससे 
उनकी रोजमर्रा की जिदगी भी प्रभावित होती 
ह,ै जिसका असर उनके निजी संबंधों से लकेर 
काम पर भी होता ह।ै एक्सपर्ट का कहना है 
कि इसस ेनिकलना जरूरी ह ैऔर इसके लिए 

बेहतर लाइफ स्टाइल अपनान ेकी जरूरत ह।ै 
एक मनोवजै्ञानिक ने बताया कि स्ट्रेस से 

बाहर निकलन ेके लिए लोगों को अपन ेपसंद के 
अनसुार लाइफ स्टाइल अपनाना चाहिए। अगर 
आपको पेंटिग, म्यूजिक या फिर आर्ट का शौक 
रहा ह,ै तो रोज थोड़ा-सा समय 
अपनी हॉबी के लिए भी निकालें। 
इसके लिए घर में ही अपनी रुचि
स ेजडु़े सामान रखें। जब भी वक्त 
मिल ेकुछ दरे पेंटिग या फिर कोई 
और आर्ट का काम कर सकते हैं। 
इससे आपको बहतु खशुी मिलगेी। 
इसी तरह आउटडोर स्पॉर्ट्स सबके 
लिए जरूरी ह।ै खलेने से भावनाओं पर नियंत्रण 
रहता ह।ै कुछ देर स्विमिगं, साइकल चलान ेया 
फिर फुटबॉल खलेन ेके लिए निकालें। 

मनोवजै्ञानिक कहते हैं, ‘आप जहा ंरहते हैं 
उसके आसपास के प्राकृतिक स्थलों के बारे 
में जानें। हर महीन े एक दिन समय निकाल 
कर उन जगहों पर जाए।ं इस दौरान परूा समय 

प्रकृति के साथ ही बिताए।ं फोन, लपैटॉप सब 
कुछ घर पर ही छोड़कर जाएं। एक अच्छा 
समय जब आप प्रकृति के साथ बिताकर 
लौटेंगे, तो आपके लिए भी बहतु पॉजिटिव 
रहगेा।’ अगर घर में छोटे बच्चे हों, तो आपके 

लिए इससे अच्छी सौगात नहीं हो 
सकती। आपको बच्चों के साथ 
समय बिताना चाहिए। अकेल ेरहते 
हैं, तो कॉलोनी के पार्क में कुछ 
समय बच्चों के साथ बिताएं। उन्हें 
खलेते हएु दखेें। बच्चों के साथ 
रहकर आप खदु को भी ऊर्जावान 
महसूस करेंगे। 

इसके अलावा, अपनी परेशानी को अपने 
परिवार, दोस्तों, रिश्तेदारों के साथ शेयर करनी 
चाहिए। फिर भी स्थिति कंट्रोल नहीं हो तो आपको 
अपन े मनोचिकित्सक और मनोवजै्ञानिक के 
पास जाना चाहिए, क्योंकि जरूरत पड़ने पर 
इसका इलाज और काउंसलिगं भी आपके लिए 
मददगार साबित होगा। 

तरैाकी, साइकिलिगं, फुटबॉल जसै ेशौक के लिए हर रोज निकालें थोड़ा-सा समय

रोज पसदंीदा काम स ेदरू कर सकत ेहैं स्ट्रेस

बच्चों के साथ 
भी समय बिताना 
चाहिए। अकेले 
हैं, तो कॉलोनी के 
पार्क में बच्चों के 
साथ समय बिताएं


