


CIN: U74999TS2017PLC176097
Regd Office: Plot No. 30, Brigade Towers, East Wing Ground Floor,
Nanakramguda, Financial District, Gachibowli, K.V.Rangareddy,
Serilingampally, Telangana- 500032, India, Tel: 8008767676

Email ID: company@proyuga.tech Website: https://www.proyuga.tech/
NOTICE

NOTICE is hereby given that theNINTHANNUALGENERALMEETING
(“AGM”) of theMembers of ProYugaAdvanced Technologies Limited will
be held on Wednesday, the 30th day of September, 2026 at 11.00 A.M
through Video Conference (VC)/Other Audio Visual Means (OAVM) to
transact the following business as set out below and detailed in the
Notice of AGM dispatched by the Company electronically on Monday,
September 07, 2025, for convening ofAGM:
OrdinaryBusiness:
1. To receive, consider, and adopt the Audited Financial Statements,

comprising the Statement of Profit and Loss, the Cash Flow
Statement for the year ended 31st March, 2026, and the Balance
Sheet as at that date, together with all annexures, schedules, and
notes thereon, along with the Independent Auditors’ Report and the
Directors’Report.

2. To appoint Mr. Sai Kiran Nallapaneni (DIN: 09507261), Whole Time-
Director who retires by rotation and being eligible, offers himself for
re-appointment.

Special Business:
3. To re-appoint Mr. Sai Kiran Nallapaneni (DIN: 09507261), as Whole
Time-Director of theCompany.

In view of the COVID-19 pandemic and the need for ensuring social
distancing, the Ministry of Corporate Affairs (“MCA”) has allowed
conducting AGMs through VC/OAVM without the physical presence of
the members at a common venue. In compliance with the applicable
provisions of the Companies Act, 2013 read with the General Circulars
dated April 8, 2020, April 13, 2020, May 5, 2020, January 13, 2021,
December 8, 2021, December 14, 2021, May 5, 2023, 25th September,
2023, 19th September 2024 and 22nd September 2025 issued by the
Ministry of Corporate Affairs (“the MCA Circulars”) (including any
statutorymodifications or re-enactment thereof for the time being in force
and as amended from time to time) to transact the business set out in the
Notice ofAGM throughVC/OAVM.
The requirement for sending physical copies of the Notice of AGM along
with the Annual Report 2025-26 has been dispensed with as per the
Circulars mentioned above. In accordance with these Circulars,
electronic copies of the AGM Notice along with the Annual Report 2025-
26 have been sent to all memberswhose email ids are registeredwith the
RTA/Depository Participant(s) as of the cut-off date, i.e., Friday,
September 04th, 2026. The AGM Notice along with the Annual Report
2025-26 has been uploaded on the Company’s website at
http://info.proyuga.tech/AGMNoticeAndAnnualReport and the
website of NSDLatwww.e-voting.nsdl.com
In compliance with the provisions of section 108 of the Companies Act,
2013, read with rule 20 of the Companies (Management &
Administration) Rules, 2014, the Company has engaged the National
Securities Depository Limited (NSDL) to provide remote e-voting facility
to theMembers, enabling them to exercise their right to vote by electronic
means on theResolutions outlined in theNotice.
The remote e-voting period shall commence on Sunday, September
27, 2026, at 09:00 a.m. (IST) and end on Tuesday, September 29,
2026, at 5:00 p.m. (IST). The remote e-voting facility will be disabled by
NSDL thereafter. The Company has appointed Mr. K. Bhaskar, from
M/s K. Bhaskar & Associates, Practicing Chartered Accountants, as
the Scrutinizer for conducting the scrutiny of the votes cast in the
remote e-voting process and e-voting during theAGM.Members of the
Company whose names appear in the List of Beneficial Owners
furnished by NSDL as of the cut-off date, i.e., Wednesday, September
23, 2026, will be entitled to avail of the facility of remote e-voting or e-
voting during theAGM.Members who have cast their vote by remote e-
voting prior to theAGMmay also attend theAGM but will not be entitled
to cast their vote again. Any person who becomes a member of the
Company after the date of sending the Notice and holds shares as of
the cut-off date may obtain the login ID and password as detailed in the
Notice. Only the Members who are present in the Meeting through
VC/OAVM and have not cast their vote on the Resolutions through
remote e-voting and are otherwise not barred from doing so, shall be
eligible to vote through the e-voting systemduring theMeeting.
Members are requested to refer to the instructions stipulated in theAGM
Notice of the Company for remote e-voting, e-voting during theAGM, and
attending the meeting through VC/OAVM. Members who have not
registered/updated their email ids are requested to register/update the
same with their respective Depository Participant(s) for sending future
communication(s) in electronic form. In case of any queries or issues
regardingattendingAGM&e-Voting from theNSDLe-VotingSystem,you
may refer to the Frequently Asked Questions (FAQs) for Shareholders
and the e-voting user manual for Shareholdersavailable at the download
section of www.evoting.nsdl.com or call on: 022- 4886 7000 or send a
request to Mr. Swapneel at evoting@nsdl.com. The aggregate result of
remote e-voting and e-voting during the AGM will be announced by the
Company on its website https://proyuga.tech/ within 48 hours of the
conclusionof theAGM.

For and on behalf of
ProYuga Advanced Technologies Limited

(Sd/-)
Vasavi Latha Garapati

Company Secretary & Compliance Officer
Mem. No.: A65841Date : 07th September 2026

Place: Hyderabad

ProYuga Advanced Technologies Limited

This newspaper intimation will also be available on the Company’s website
at https://proyuga.tech/

Under Insolvency and Bankruptcy Code, 2016, the properties / Assets owned by the Corporate debtor M/sMETALCLOSURES PVT.
LTD., having CIN: U34203KA1977PTC003254 which are forming part of Liquidation Estate of CD are for sale by the Liquidator, as per
terms contained in this notice and other terms mentioned in the detailed process document. The sale of properties will be done by the
undersigned through the e-auctionplatform .https://ibbi.baanknet.com/eauction

s/d- Smt.Ramanathan Bhuvaneshwari
Liquidator IP Reg. No: IBBI/IPA-002/IP-N00306/2017-18/10864

FewTermsandConditionof theE-auction are asunder:
1)Prospective bidders shall submit an undertaking that they do not suffer from any ineligibility under section 29Aof the Code to the extent
applicable and that if found ineligible at any stage, the earnestmoney deposited shall be forfeited.
2) In case the highest bidder is found ineligible, the liquidator shall, with the approval of the committee declare the next highest bidder as
the successful bidder.
3)There is anEligibility criteria forOptionA&B.Kindly refer to the process document for details.
4) Decision of CoC to declare either Bidder of Option A or Option B and/or any items of Option B bidders as Successful Bidders shall be
final and binding on all bidders.
5)Auction for all the aboveOptionswill take place as per timeline specified against the respective category.
6)TheEMDof unsuccessful bidders shall be refundedwithin 15 days.
7)Biddingwill be allowedonly if EMDprescribed for the respective lot is remitted as per specified timeline.
8)TheRegistration charges,GST, and other applicable charges, if any, shall be paid extra by the successful bidders, to conclude the sale.
9) E-Auction will be conducted on “AS IS WHERE IS’’, “AS IS WHAT IS” and “WHATEVER THERE IS BASIS’’ “NO RECOURSE
WHATSOVERBASIS” throughapprovedE-auctionPlatformhttps://ibbi.baanknet.com/eauction .
10) The Complete E-Auction process document containing details of the Assets, online Declaration and Undertaking Form, other Terms
and Conditions of online auction sale may be obtained from https://ibbi.baanknet.com/auction . Also, by writing to Liquidator in
mcpl.liquidation@gmail.com .
11)This notice is issued in compliancewith the provisions of Insolvency andBankruptcyCode.

Asset Description
and Location

E-AUCTION SALE NOTICE
METAL CLOSURES PVT. LTD. (IN LIQUIDATION)

Reg. Off.: 39/4B, 12TH KM, KANKAPURAMAIN ROAD, BANGALORE, KARNATAKA - 560062

Sl.
No

Reserve Price
Rs

EMD
Rs

Incremental
value Rs.

E-auction
date & time

OP
TION
A

111.40 Crs. 11.14 Crs. 1.00 Cr. 08/10/2026,
10 am to 11am

Slump sale: Factory located on 1 acre 20 guntas
land at Sy.No. 39/4B , Kanakapura Road,
Doddakallasandra Village, Uttarahalli Hobli,
Bangalore South Taluk, Karnataka. inclusive of Land
& Building, entire Plant and Machinery except
Financial Assets pertaining to this Unit. namely
debtors, inventory, loans and advances,etc.

OPTION B: Option B- Sale of Individual asset(Please read process document for other terms and conditions)

1 99.00 Crs. 9.90 Crs. 1.00 Cr. 08/10/2026
12 AM to
1.00 PM

Land and Building of 1 acre 20 guntas located at
S y. N o s . 3 9 / 4 B , K a n a k a p u r a R o a d ,
Doddakallasandra Village, Uttarahalli Hobli,
BangaloreSouthTaluk, Karnataka.

OPTION C: Option C- Sale of Class of Assets (Machineries) available for bidding each line item separately
(Please read process document for further details)

1 40.00 Lakhs 4.00 Lakhs 50,000 08/10/2026
2.00 PM to
4.00 PM

ROPPCLOSURES
2 27.00 Lakhs 2.70 Lakhs 25,000BATTERYCOMPONENT
3 99.00 Lakhs 9.90 Lakhs 1.00 LakhBATTERYJACKET
4 2.60 Crs. 26.00 Lakhs 2.50 LakhsTWISTOFFCLOSURES
5 4.60 Crs. 46.00 Lakhs 5.00 LakhsCOATINGANDPRINTING
6 3.35 Crs. 33.50 Lakhs 3.50 Lakhs 08/10/2026

4.00 PM to
6.00 PM

CROWNMANUFACTURING
7 12.00 Lakhs 1.20 Lakhs 20,000UTILITIESANDOTHERS
8 3.00 Lakhs 30,000 20,000TOOLROOM
9 2.15 Lakhs 21,000 15,000QAUALITYANDPACKING
10 2.25 Lakhs 22,000 15,000VARIOUSASSETSATKUNIGALFACTORY

With Prior Appointment of the Liquidator till 04/10/2026Inspection of Factory / assets
Timeline 2.00 PM on 04/10/2026 to 8.00 PM on 05/10/2026EMDRemittance

08/10/2026 as per timeline given aboveE-Auction

Date: 08.09.2026
Place: Bengaluru

CIN: L51900TG1980PLC054066
Regd. Office: 1486(12-13-522), Lane No.13, Street No.14, Tarnaka, Secunderabad – 500 017.

Tel: 040-27170822, 040-27177591 Fax: 040 - 27173240
Website: www.technvision.com , Mail id: info@technvision.com

TECHNVISION VENTURES LIMITED

For TECHNVISION VENTURES LIMITED
Sd/-

Santosh Kumar Diddiga
Company Secretary & Compliance Officer

Place: Secunderabad
Date: 07.09.2026.

Commencement of e-Voting End of e-Voting
25th September, 2026 (09.00 A.M) 29th September, 2026 (5.00 P.M)

Notice is hereby given that 46th ANNUAL GENERAL MEETING of the Company
scheduled to be held on Wednesday, the 30th day of September, 2026 at 10.00 A.M.
(Indian Standard Time – IST) through Video Conferencing / Other Audio Visuals Means
(“VC/OAVM”) Facility, without physical presence of members, in compliance with the
applicable provisions of Companies Act, 2013 and MCA Circular No. 14/2020 dated April
8, 2020, Circular No. 17/2020 dated April 13, 2020, Circular No. 20/2020 dated May 5th,
2020, Circular No.02/2021 dated 13th January, 2021, Circular No. 09/2024 dated 19
September, 2024 and latest being circular dated September 22, 2025 (collectively
Referred as “MCA Circulars”) and Circular No. SEBI / HO /CFD /CMD1 /CIR /P/ 2020/79
dated 12th May, 2020, SEBI/HO/CFD/CMD2/CIR/P/2021/11 dated 15th January, 2021,
and SEBI Circular No. SEBI/HO/CFD/CFD-PoD-2/P/CIR/2024/133 dated 03rd October,
2024 issued by SEBI issued by SEBI, to transact businesses set forth in the Notice
convening the 46thAGM.
Manner of registering/updating e-mail addresses:
Members holding share(s) in the physical mode are requested to register their email
address temporarily with the Company’s RTA i.e. Venture Capital and Corporate
Investment Private Limited by writing at info@vccipl.com and Member(s) holding shares in
electronic mode are requested to register/update their e-mail addresses with their
respective Depository participant(s) in order to receive the Notice of 46th AGM, Annual
Report for the year ended 31st March, 2026 and login credentials for e voting.
The Notice of the AGM of the Company inter alia, indicating the process and manner of e-
voting is available to download from the Link https://www.technvision.com/annual-
repo r t s .h tm or be ob ta ined by send ing a reques t th rough ema i l t o
investor_relations@technvision.com. All the documents referred to in this Notice will be
available for inspection at the registered office of the Company from the date of sending of
Notice to till the date ofAGM on all working days between 02.00 P.M to 6.00 P.M.
Pursuant to Regulation 42 of the SEBI (Listing Obligations and Disclosure Requirements)
Regulations, 2015 and Section 91 of the Companies Act, 2013 read with the Companies
(Management and Administration) Rules, 2014, the Register of Members and Share
Transfer Books of the Company will be closed from Saturday, the 19th day of September,
2026 to Wednesday, the 30th Day of September, 2026 (both days inclusive) for the
purpose of ensuingAnnual General Meeting.
In Compliance with the Regulation 44 of SEBI (LODR) Regulations, 2015 and the
provisions of Section 108 of the Companies Act, 2013 read with Rule 20 of Companies
(Management and Administration) Rules, 2015, Company is providing remote e-voting
facility and e-voting at AGM to its members holding shares either in physical or in demat
form on Cut-off date i.e. 18th September, 2026 for transacting the business through
Remote e-voting. The Company has completed sending electronic copies of Notice of
AGM on 07th September, 2026. The period of Remote e-voting is given below and the
remote e-voting module shall be disabled by the CDSLthereafter.

Since the Company is required to provide members the facility to cast their vote by
electronic means, shareholders of the Company, holding shares either in physical form or
in dematerialized as on the closing working hours of Cut-off date may cast their vote
electronically and members who attends the meeting through VC/OAVM facility and who
had not cast their vote through remote e-voting, shall be eligible to vote through E-Voting
facility during the AGM. The instructions for attending the AGM through VC/OAVM and E-
Voting are provided in the Notice. Member may participate in the meeting even after
exercising their right to vote through remote e-voting, but shall not be allowed to vote again
in the meeting.Any person who acquires shares of the Company and becomes member of
the Company after sending of notice and holding shares as on the Cut-off date i.e. 18th
September, 2025, may obtain the login ID and password by sending request at
info@vccipl.com or investor_relations@technvision. com.
The result of e-voting and ballot shall be aggregate and decided on or after the AGM of the
Company but not later than 48 Hours from the conclusion of the AGM. In case of any
queries or issues regarding remote e-voting and e-voting, you may mail to
helpdesk.evoting@cdslindia.com.
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சென்னை மீனைாட்சி மல்டிஸசபெஷாலிட்டி ஹாஸபிடல் லிமிசடட்
பெதிவு அலுவலகம்: புதிய எண்.70 (பெ்ைய எண்.149), லஸ ெர்ச் ொ்ல, மயிலாப்பூர்,  சென்னை- 600 004.

Tel. No.044-42938938; Fax:044-24993282;E-mail:cmmhospitals@gmail.com,Web:www.cmmh.in;  

CIN: L85110TN1990PLC019545

அறிவிப்பு
1.  நிறுவனத்தின் 36வது வருடாந்திர சபொதுக்கூட்டம் (“AGM”) புதனகிை்ம, செப்டம்பெர் 30, 2026 அனறு கா்ல 

11:00 மணிக்கு (இந்திய நேரப்பெடி) காண�ாளி காட்சி/பிற ஆடிய�ா காட்சி முறற (VC/OAVM) வசதி மூலம், 
AGM அறிவிப்பில் குறிப்பிடப்்பட்டுள்ள அலுவல் ண�ாடர்பான விவகாரஙகற்ள யேறணகாளவ�றகாக 
நறடண்பறும் என்று இந� அறிவிப்பு மூலம் ண�ரிவிககப்்படுகிறது.

2.  நிறுவனஙகள சட்டம், 2013 ("சட்டம்"), அ�ன் கீழ் உருவாககப்்பட்ட விதிகள, SEBI (்பட்டி�ல் கடறேகள 
ேறறும் ணவளிப்்படுத்�ல் ய�றவகள) விதிமுறறகள, 2015 ("்பட்டி�ல் விதிமுறறகள") ேறறும் 
காரப்்பயரட் விவகார அறேசசகம் ("MCA") ேறறும் ணசகயூரிட்டிஸ் அன்ட் எகயசஞ்ச ய்பாரடு ஆப் இநதி�ா 
("SEBI") ணவளியிட்ட ண்பாருந�ககூடி� சுறறறிகறககளுககு இ�ஙக, உறுப்பினரகள ண்பாதுவான ஒரு 
இடத்தில் யநரடி�ாக ்பஙயகறகாேல் VC/OAVM மூலம் இந� AGM நடத்�ப்்படுகிறது. MCA ேறறும் SEBI 
சுறறறிகறககளின்்படி, இந� AGM–ககு உறுப்பினரக்ளால் ்பதிலிகற்ள (proxies) நி�மிககும் வசதி கிறட�ாது.

3.  அறிவிப்பு ேறறும் வருடாநதிர அறிகறக அனுப்பு�ல்:
 யேறகூறி� எம்சிஏ சுறறறிகறககள ேறறும் ணசபி சுறறறிகறககளுககு இ�ஙக, AGM அறிவிப்புடன் 2025–26 

ஆம் ஆண்டிறகான வருடாநதிர அறிகறக, நிறுவனம்/ணட்பாசிட்டரிகளில் மின்னஞ்சல் முகவரிகற்ள ்பதிவு 
ணசய்துள்ள உறுப்பினரகளுககு ணசப்டம்்பர 8, 2026 அன்று மின்னணு முறறயில் அனுப்்பப்்பட்டுள்ளது. 2025–
2026 அறிவிப்பு ேறறும் வருடாநதிர அறிகறக நிறுவனத்தின் இற���்ளோன www.cmmh.in/#investors 
(Notice & Announcement tab–ன் கீழ்), ்பஙகுச சநற�யின் இற���்ளோன பிஎஸ்இ லிமிணடட்டின்  
www.bseindia.com ேறறும் CDSL (VC/OAVM வசதி, ண�ாறலதூர மின்னணு–வாககளிககும் வசதி ேறறும்  
AGM–ன் ய்பாது மின்–வாககளிககும் முறற ஆகி�வறறற வழஙகும் நிறுவனம்) இற���்ளோன  
www.evotingindia.com ஆகி�வறறில் ்பதியவறறப்்பட்டுள்ளது என்்பற� உறுப்பினரகள கவனத்தில் 
ணகாள்ளவும். ்பஙகு�ாரரகள வருடாநதிர அறிகறகயின் நகறலப் ண்பறுவ�றகும் யவறு எந�த் ண�ாடரபுககும் 
நிறுவனத்தின் ண�ாடரபு மின்னஞ்சல் முகவரி�ான cmmhcosec@gmail.com–ககு யகாரிகறகற� அனுப்்பலாம்.

 நிறுவனம்/ணட்பாசிட்டரிகளில் �ஙகள மின்னஞ்சல் முகவரிகற்ள ்பதிவு ணசய்�ாேல் காகி� வடிவில் 
்பஙகுகற்ள றவத்திருககும் உறுப்பினரகள பின்வரும் ய�றவ�ான விவரஙகற்ள வழஙகுவ�ன் மூலம் 
வருடாநதிர அறிகறக ேறறும் மின்–வாககளிப்பிறகான (E–Voting) உளநுறழவு கடவுசணசால்றலப் 
ண்பறலாம்:

(i)  காகித வடிவில் பெங்குக்ை ்வத்திருக்கும் உறுப்பினைர்களுக்கு: உஙகள ஃய்பாலிய�ா எண், ்பஙகு�ாரரின் 
ண்ப�ர, ்பஙகுச சான்றி�ழின் ஸ்யகன் ணசய்�ப்்பட்ட நகல் (முன் ேறறும் பின்), ்பான் (்பான் காரடின் 
சு� சான்றளிககப்்பட்ட ஸ்யகன் ணசய்�ப்்பட்ட நகல்), ஆ�ார (சு� சான்றளிககப்்பட்ட ஆ�ார 
அட்றடயின் ஸ்யகன் ணசய்�ப்்பட்ட நகல்) ஆகி� ய�றவ�ான விவரஙகற்ள நிறுவனத்தின்  
cmmhcosec@gmail.com என்ற மின்னஞ்சல் முகவரிககு அல்லது ்பதிவா்ளர ேறறும் ்பஙகு ்பரிோறற முகவர  
investor@cameoindia.com என்ற மின்னஞ்சல் முகவரிககு அனுப்்பவும்.

(ii) டிநமட் வடிவில் பெங்குக்ை ்வத்திருக்கும் உறுப்பினைர்களுக்கு: ��வுணசய்து டியேட் க�ககு விவரஙகள 
(CDSL – 16 இலகக ்ப�னாளி ஐடி அல்லது NSDL –16 இலகக DPID + CLID), ண்ப�ர, கிற்ள�ன்ட் ோஸ்டர 
அல்லது ஒருஙகிற�ந� க�ககு அறிகறகயின் நகல், ்பான் (்பான் காரடின் சு� சான்றளிககப்்பட்ட ஸ்யகன் 
ணசய்�ப்்பட்ட நகல்), ஆ�ார (சு� சான்றளிககப்்பட்ட ஆ�ார அட்றடயின் ஸ்யகன் ணசய்�ப்்பட்ட நகல்) 
ஆகி�வறறற நிறுவனத்தின் cmmhcosec@gmail.com என்ற மின்னஞ்சல் முகவரிககு அல்லது ்பதிவா்ளர 
ேறறும் ்பஙகு ்பரிோறற முகவர investor@cameoindia.com என்ற மின்னஞ்சல் முகவரிககு அனுப்்பவும்.

வருடாநதிர ண்பாதுக கூட்டத்தின் யநாககத்திறகாக உறுப்பினரகள ்பதியவடு ேறறும் ்பஙகு ்பரிோறற புத்�கஙகள 
செப்டம்பெர் 24, 2026 முதல் செப்டம்பெர் 30, 2026 வ்ர (இரண்டு ோட்க்ையும் உளைடக்கி) மூடப்்பட்டிருககும். 
ணசப்டம்்பர 30, 2026 பு�ன்கிழறே, VC/OAVM வசதி மூலம் நறடண்பறவிருககும் 36வது வருடாநதிர ண்பாதுக 
கூட்டத்தின்ய்பாது மின்னணு முறற ேறறும் மின்னணு வாகணகடுப்பு மூலம் வாககளிப்்ப�றகான உறுப்பினரகளின் 
�குதிற�த் தீரோனிப்்ப�றகு செப்டம்பெர் 23, 2026 அன்று கட்–ஆஃப் ய�தி�ாக நிறுவனம் நிர�யித்துள்ளது.
மினனைணு மு்ையில் வாக்களிப்பெதறகானை வழிமு்ைகள
நிறுவனஙகள சட்டம், 2013ன் பிரிவு 108 ேறறும் நிறுவனஙகளின் (யேலாண்றே ேறறும் நிரவாகம்) விதிகள 
2014ன் (திருத்�ப்்பட்டது) விதி 20, ணசபியின் (்பட்டி�ல் கடறேகள ேறறும் ணவளிப்்படுத்�ல் ய�றவகள) 
விதிமுறறகள 2015ன் 44வது ஒழுஙகுமுறற ேறறும் யேறகூறி� எம்சிஏ சுறறறிகறககள ஆகி�வறறுககு 
இ�ஙக, வருடாநதிர ண்பாதுக கூட்டத்தில் ்பரிவரத்�றன ணசய்�ப்்படும் அலுவல் ண�ாடர்பாக உறுப்பினரகளுககு 
ண�ாறலதூர மின்னணு–வாககளிககும் வசதிற� உஙகள நிறுவனம் வழஙகும் ேறறும் அஙகீகரிககப்்பட்ட 
மின்னணு வாககளிப்பு முகறே�ாக ணசன்ட்ரல் ணட்பாசிட்டரி சரவீசஸ் லிமிணடட் (CDSL) மூலம் மின்னணு 
முறறயில் வாககளிககும் வசதிற� ஏற்பாடு ணசய்துள்ளது.
உறுப்பினைர்களுக்கு இதன மூலம் சதரிவிப்பெதாவது:–
(a)  மின்னணு முறறயில் வாககுப்்பதிவு செப்டம்பெர் 27, 2026 அனறு கா்ல 9.00 மணிக்குத் சதாடங்கும் மறறும் 

செப்டம்பெர் 29, 2026 அனறு மா்ல 5.00 மணிக்கு முடிவறடயும்.
(b) செப்டம்பெர் 29, 2026 அனறு மா்ல 5.00 மணிக்கு யேல் மின்னணு முறறயில் வாககளிப்்பது அனுேதிககப்்படாது.
(c) வருடாநதிர ண்பாதுக கூட்டத்தின் அறிவிப்பு அனுப்்பப்்பட்ட பிறகு நிறுவனத்தின் ்பஙகுகற்ளப் ண்பறறு, 

நிறுவனத்தின் உறுப்பினராகி, கட்–ஆஃப் ய�தியில் அ�ாவது செப்டம்பெர் 23, 2026 அன்று ்பஙகுகற்ள 
றவத்திருப்்பவர வருடாநதிர ண்பாதுக கூட்டத்தின் அறிவிப்பில் குறிப்பிடப்்பட்டுள்ள நறடமுறறகற்ளப் 
பின்்பறறி அல்லது helpdesk.evoting@cdslindia.com அல்லது cmmhcosec@gmail.com ககு யகாரிகறக 
மின்னஞ்சறல அனுப்புவ�ன் மூலம் லாகின் ஐடி ேறறும் ்பாஸ்யவரறடப் ண்பறலாம். இருப்பினும், மின்னணு 
வாககளிப்்ப�றகாக ஒரு ந்பர ஏறகனயவ ணேசரஸ் ணசன்ட்ரல் ணட்பாசிட்டரி சரவீசஸ் இநதி�ா லிமிணடட்டில் 
(CDSL) ்பதிவு ணசய்திருந�ால், வாககளிகக ஏறகனயவ உள்ள ்ப�னர ஐடி ேறறும் ்பாஸ்யவரறடப் 
்ப�ன்்படுத்�லாம்.

(d) உறுப்பினரகள 36வது வருடாநதிர ண்பாதுககூட்டத்தில் கலநது ணகாள்ள ேறறும் ்பஙயகறக ேறறும் 
ண�ாறலதூர மின்னணு வாககளிப்பு வசதி அல்லது 36வது வருடாநதிர ண்பாதுக கூட்டத்தின்ய்பாது மின்னணு 
வாககுப்்பதிவு (e–voting) முறறயில் வாககளிககும் நறடமுறற ஆகி�றவ 36வது வருடாநதிர ண்பாதுக 
கூட்ட அறிவிப்பில் வழஙகப்்பட்டுள்ளன. VC/OAVM வசதி மூலம் ்பஙயகறகும் உறுப்பினரகள, நிறுவனஙகள 
சட்டம், 2013ன் பிரிவு 103ன் கீழ் குறறந�்பட்ச ்பஙயகறற்ப (quorum) க�ககிடும் யநாககத்திறகாக 
க�ககில் எடுத்துகணகாள்ளப்்படுவாரகள. 36வது வருடாநதிர ண்பாதுக கூட்ட அறிவிப்பு ேறறும் வருடாநதிர 
அறிகறக ஆகி�றவ நிறுவனத்தின் இற���்ளத்தில் அ�ாவது www.cmmh.in ேறறும் பிஎஸ்இ 
லிமிணடட்டின் இற���்ளம் அ�ாவது www.bseindia.com ல் கிறடககும்.

(e) வருடாநதிர ண்பாதுக கூட்டத்துககு முன்ன�ாக ண�ாறலதூர மின்னணு–வாககளிப்பு மூலம் ஏறகனயவ 
வாககளித்� உறுப்பினரகள வருடாநதிர ண்பாதுக கூட்டத்தில் கலநது ணகாள்ள �குதியுறட�வரகள 
ஆவாரகள, ஆனால் மீண்டும் வாககளிகக உரிறே ண்பற ோட்டாரகள; ஒரு உறுப்பினர இரு முறறகளிலும் 
வாககளித்�ால், ண�ாறலதூர மின்னணு வாககுப்்பதிவு மூலம் ணசய்�ப்்பட்ட வாகணகடுப்ய்ப நறடமுறறயில் 
இருககும் ேறறும் வருடாநதிர ண்பாதுக கூட்டத்தின்ய்பாது அளித்� வாககு ணசல்லா��ாகக கரு�ப்்படும்.

(f)  VC/OAVM வசதி மூலம் வருடாநதிர ண்பாதுக கூட்டத்தில் கலநது ணகாண்டு, ண�ாறலதூர மின்னணு–
வாககளிப்பு மூலம் தீரோனஙகளில் வாககளிககா�வரகள ேறறும் அவவாறு ணசய்� �றட விதிககப்்படா� 
உறுப்பினரகள, வருடாநதிர ண்பாதுக கூட்டம் நறடண்பறும் காலத்தில் மின்னணு–வாககளிப்பு மூலம் 
வாககளிககத் �குதியுறட�வரகள ஆவாரகள.

(g) ஏய�னும் யகளவிகள இருந�ால், அறிவிப்பில் உள்ள மின்னணு–வாககளிப்பு குறித்� வழிமுறறகற்ள 
உறுப்பினரகள ்பாரறவயிடலாம் அல்லது CDSL–ன் மின்னணு–வாககளிப்பு இற���்ளத்தில் அடிககடி 
யகட்கப்்படும் யகளவிகள (FAQs) பிரிவு ேறறும் ்ப�னர றகய�ட்றடப் ்பாரககவும். மின்னணு–வாககளிப்பு 
ணச�ல்முறற ண�ாடர்பான கூடு�ல் ண�ளிவுகற்ளப் ண்பற, உறுப்பினரகள ணேசரஸ் யகமிய�ா காரப்்பயரட் 
சரவீசஸ் லிமிணடட்றட investor@cameoindia.com என்ற மின்னஞ்சல் அல்லது ண�ாறலய்பசி:  
044–28460390–394 மூலம் ண�ாடரபு ணகாள்ளலாம் அல்லது திரு. ராயகஷ் டால்வி, மூத்� யேலா்ளர / உ�வி 
றே�ம், CDSL, ஏ விங, 25வது �்ளம், ோரத்�ான் ஃபியூசசணரகஸ், ேஃ்பத்லால் மில்ஸ் காம்்பவுண்ட்ஸ், என்.எம். 
ய�ாஷி ோரக, யலா�ர ்பயரல் (கிழககு), மும்ற்ப – 400013; கட்ட�மில்லா எண்: 1800–22–5533; மின்னஞ்சல்:  
helpdesk.evoting@cdslindia.com ஆகிய�ாறர ண�ாடரபு ணகாள்ளலாம்.

(h) வாககளிப்பு ேறறும் ண�ாறலதூர வாககளிப்பு ணச�ல்முறறற� நி�ா�ோன ேறறும் ணவளிப்்பறட�ான 
முறறயில் ஆய்வு ணசய்�, திரு. டி. முருகன், பிராகடிசிங நிறுவனச ணச�லா்ளர அவரகற்ள ஸ்கரூடிறனசராக 
(Scrutinizer) நிறுவனம் நி�மித்துள்ளது.

(i) மின்னணு வாககுப்்பதிவின் முடிவுகள நிறுவனத்தின் www.cmmh.in என்ற இற���்ளத்தில் அறிவிககப்்படும் 
ேறறும் ்பஙகுச சநற�ககு (www.bseindia.com) ண�ரிவிககப்்படும்.

யேயல உள்ள �கவல்கள நிறுவனத்தின் அறனத்து உறுப்பினரகளின் �கவல் ேறறும் நலனுககாக 
ணவளியிடப்்படுகிறது ேறறும் எம்சிஏ சுறறறிகறககள ேறறும் ணசபி சுறறறிகறககளுககு இ�ஙக உள்ளது.

இ�ககுநரகள குழுவின் ஆற�ப்்படி
சென்னை மீனைாட்சி மல்டிஸசபெஷாலிட்டி ஹாஸபிடல் லிமிசடட்டிறகாக

ஒப்பெம்/–
இடம்: சென்னை எம்.எஸ. அனைந்தலட்சுமி
நததி: 08.09.2026 நிறுவனைச் செயலாைர் மறறும் தகவிணக்க அதிகாரி

உறுப்பினைர் எண்: A46694

சென்னை, செப். 8–
‘‘செளிநாட்டு வெ்ை 

ொய்ப்பிற்ானை செயற்் 
நுண்ணறிவு (ஏஐ) அடிப்்ப்ை 
யிைானை உைனைடி உை்ளாவிய 
ச்பாருத்தம்  (ஐஜிஎம்) என்ற 
்தளம் உருொக்ப்்படும்’’ எனறு 
இனறு ெட்ைெ்்பயில் ்தாக்ல் 
செய்யப்்பட்ை ச்பாதுதது்்ற 
மானயக வ்ாரிக்் அறிவிப்பில் 
கூ்றப்்பட்டுளளது.

பாதுகாபபான, சட்டபூர்வமான 
மற்றும்  வ்வளிபபட்டயான 
வ்வளிநாடடு வ்வடை ்வாய்பபுகடை 
உரு்வாக்கும்  வநாக்கத்து்டன்  
இத்்தைம் உரு்வாக்கபபடும் . 
இத்்தைம் , ்தமிழநாடட்டச்  வசர்ந்த 
இடைஞரகளின்  கல்வித்  ்தகுதி, 
திறன்கள் , பணி அனுப்வம்  மற்றும்  
வமாழித்திறன்  ஆகிய்வற்றின்  
அமடிபபட்டயில் , சரிபாரக்கபபட்ட  
வ்வளிநாடடு வ்வடை்வாய்பபுகளு்டன்  
வசயற்டக நுண்ணறிவின்  மூைம்  
அ்வரகடைப  வபாருத்தும் . 
இத்திட்டத்திற்வகன மு்தைாமாணடு 
வசைவினமாக 50 இைடசம்  ரூபாய்  
நிதி ஒதுக்கீடு வசய்யபபடும் .  

அ்ந்த வகாரிக்டகயில் மற்ற 
அறிவிபபுகள் ்வருமாறு:–

மு்தைடமச்சரின்  உ்தவி டமய 
இட்ணய்தைத்தில் , வசயற்டக 
திறனுட்டய சாடபாட  மற்றும்  
உடையாடும்  ்வாய்்ஸபாட   வசட்வ 
அறிமுகபபடுத்்தபபடும் . இ்தற்காக 
ஆணடுவ்தாறும்  ரூ.2.18 வகாடி நிதி 
ஒதுக்கீடு வசய்யபபடும் .

ந்ைமு்்ற்ய
எளி்தாக்...

மூத்்த குடிமக்கள்  மற்றும்  

இட்ணய்தைம்  / வபாரட ்டல்   
வசட்வகடைப  பயன்படுத்து்வதில்  
வபாதிய அனுப்வம்  இல்ைா்த 
வபாதுமக்கள் , மு்தைடமச்சரின்  
உ்தவி டமய இட்ணய்தைத்தில்  
குடறதீர  மனுக்கடைப  பதிவு 
வசய்்தல் , மனுக்களின்  நிடைடயக்  
கணகாணித்்தல்  மற்றும்  மனுக்களின்  
மீது வமற்வகாள்ைபபட்ட 
ந்ட்வடிக்டககடை கண்டறி்வதில்  
சிைமஙகடை எதிரவகாள்கின்றனர . 
இட்தப வபாக்க நட்டமுடறடய 
எளி்தாக்க இ்ந்த வசட்வ 
அறிமுகபபடுத்்தபபடும்.

வபாதுமக்கள்  மு்தைடமச்சரின்  உ்தவி 
டமய இட்ணய்தைச்  வசட்வகடை  
எளிதில் பயன்படுத்து்வ்தற்கு, 
அடனத்து மா்வட்ட ஆடசியர  
அலு்வைகஙகளிலும் , வசன்டன, 
்தடைடமச்  வசயைகத்திலும்  டிஜிட்டல்  
கிவயா்ஸக்குகள்  நிறுவு்வ்தற்காக 
ரூ.30.00 இைடசம்  நிதி ஒதுக்கீடு 
வசய்யபபடும் .

முகாம் ்வாழ  இைஙடகத்  
்தமிழரகளுக்கு ்வழஙகபபடடு ்வரும் 
மா்தா்நதிை ப்ணக்வகாட்டயிடன 
வமலும்  உயரத்தி குடும்பத்  
்தடை்வருக்கு ரூ.1,800ஆகவும் , 
குடும்பத்திலுள்ை 12 ்வயது 
மற்றும்  அ்தற்கு வமற்பட்ட 
வபரிய்வரகளுக்கு ரூ.1,200ஆகவும்  
மற்றும் 12 ்வயதுக்குடபட்ட 
குழ்நட்தகளுக்கு ரூ.600ஆகவும்  
்வழஙகபபடும் .  இ்தனால்  அைசுக்கு 
ஆணடுவ்டான்றுக்கு 14.95 வகாடி 
ரூபாய்  கூடு்தல்  வசைவினம்  ஏற்படும் .

முகாம்்வாழ  இைஙடகத்  
்தமிழரகளின்  பிள்டைகளுக்கு 
பட்டபபடிபபு, பாலிவ்டக்னிக், 

இைநிடை கடை மற்றும் அறிவியல், 
இைநிடை வ்தாழிற் படிபபுகள் ஆகிய 
உயரகல்வி பயிை ்வழஙகபபடடு 
்வரும்  கல்வி உ்தவித்வ்தாடக 
அடனத்து படிபபுகளுக்கும்  ்தைா 
2000 ரூபாய்  உயரத்தி ்வழஙகபபடும். 
இ்தனால் , அைசுக்கு ஆணவ்டான்றிற்கு 
கூடு்தைாக 2.72 வகாடி ரூபாய்  
வசைவினம்  ஏற்படும் .

செறறித  ்தமிழர்  விருது
 வ்வளிநாடுகளில்  ்வாழும்  

்தமிழரகளின்  நைனுக்காக வபாதுநை 
வநாக்கில்  உ்தவிகடைச்  வசய்து 
்வரும்  அயைகத்  ்தமிழரகளுக்கு 
'வ்வற்றித்  ்தமிழர  விருது' என்ற புதிய 
விருது ்வழஙகி வகைைவிக்கபபடும். 
இவ்விருதிற்வகன 10 இைடசம்  ரூபாய்  
நிதி ஒதுக்கீடு வசய்யபபடும் .

்தமிழநாடடு இடைஞரகள் 
வ்வளிநாடடு வ்வடை்வாய்பபுகடைப 
வபறும் வபாருடடு அ்வரகளுக்கு 
இை்வசமாக வெரமன் வமாழிபபயிற்சி 
அளிக்கபபடும்.

முன்னாள் பட்டவீைரகள் மற்றும் 
வி்தட்வகளுக்கான மா்தா்நதிை 
நிதியு்தவி ரூ.4000-லிரு்நது ரூ.6000ஆக  
உயரத்தி ்வழஙகபபடும். இ்தனால்  
அைசுக்கு கூடு்தைாக ஒர  நிதியாணடிற்கு 
சுமார  ரூ.2 வகாடிவய 4 இைடசம்  
வசைவினம்  ஏற்படும் . 

ரூ.38 இைட்ெம்  செைவில்
ெ்ைத்தளச்  செயலி

்தமிழநாடு முன்னாள்  பட்டவீைரகள்   
கழகத்தின் பல்வ்வறு நிர்வாகப 
பணிகளுக்கான ஒருஙகிட்ண்ந்த 
்வடைத்்தைச்  வசயலி ரூபாய்  
38 இைடசம்  மதிபபீடடில்  
உரு்வாக்கபபடும் .

இவ்்வாறு அதில் கூறபபடடுள்ைது.

இளைஞர்களின் வெளிநாட்டு 
வெளைொய்ப்புக்கா்க ஏஐ அடிப்்பளையில்

புதிய தைம்: ரூ.50 ைட்்சம் நிதி ஒதுககீடு
ப�ொதுத்துறை அறிவிப்பில் தகவல்

சென்னை, செப். 8–
்தமிழ் மக்ளின உ்ணவில் உப்்்ப 

கு்்றக் 5 புதிய திட்ைங்ள குறிதது 
ெட்ைெ்்பயில் அ்மச்ெர் அ்மச்ெர் 
அருண்ாஜ் விளக்ம் அளித்தார்.

சட்டபவபைட்வயில் வபசிய 
சுகா்தாைத்துடற அடமச்சர அருணைாஜ் 
வபசிய்தா்வது:

“மு்தன்முடறயாக சமூகம், குடும்பம் 
மற்றும் ்தனிமனி்த அைவில் ஆவைாக்கியம் 
மற்றும் மகிழச்சிடய வமம்படுத்்தக்கூடிய 
்வடகயில் புதிய POSITIVE HEALTH 
POLICY உரு்வாக்கபபடும் என்று இ்ந்த 
அைசு அறிவித்திரு்ந்தது. ஆவைாக்கியமான 
உ்ணவு முடற, உ்டற்பயிற்சி, உ்டல் 
பருமடன குடறக்க ்வழி ்வடககள் வபான்ற 
ஆவைாக்கியம் சார்ந்த அறிவியல்பூர்வமான 
்தக்வல்கள் வபாதுமக்கள் அடன்வருக்கும் 
கிட்டக்க வ்வணடும் என்பவ்த இ்ந்த 
வகாள்டகயின் வநாக்கம்.

அ்ந்தக் வகாள்டகயின் மு்தல் 
முன்வனடுபபாக, அன்றா்ட உ்ணவிலுள்ை 
உபபின் அைட்வக் குடறக்கும் மாநிை 
அைவிைான இயக்கம் ஒன்டற அறிவிக்க 
அைசு முன்்வ்நதுள்ைது.

இன்று ்தமிழநாடடில் உயர ைத்்த 
அழுத்்தம், இ்தய வநாய், பக்க்வா்தம், 
சிறுநீைக வநாய் வபான்ற வ்தாற்றா வநாய்கள் 
மிக முக்கியமான வபாது சுகா்தாைப 
பிைச்சிடனயாக உள்ைன. ்தமிழநாடடில் 
மருத்து்வச் சான்றளிக்கபபட்ட 
இறபபுகளில் (Medically Certified Cause of 
Death) ஏறக்குடறய 50 ச்தவீ்தம், இ்தயம் 
மற்றும் ைத்்தக் குழாய் வநாய்கைால் 
நிகழகிறது. ்தமிழநாடடில் வ்தாைாயமாக 
1 வகாடிவய 80 ைடசம் மக்கள் உயர 
ைத்்த அழுத்்த வநாயு்டன் ்வாழகின்றனர. 
இ்ந்த வநாய்களுக்கு பல்வ்வறு காைணிகள் 
இரு்ந்தாலும் நாம் உடவகாள்ளும் உபபின் 
அைவு முக்கியபபஙகு ்வகிக்கிறது.

ஒரு நா்ளககு  5 கி்ாம் உப்பு
உைக சுகா்தாை நிறு்வனம், ஒரு்வர ஒரு 

நாடைக்கு 5 கிைாமுக்கும் குடற்வாகவ்வ 
உபபு உடவகாள்ை வ்வணடும் எனப 
பரி்நதுடைக்கிறது. ஆனால், அறிவியல் 
ஆய்வுகளின்படி, ்தமிழநாடடு மக்கள் 
சைாசரியாக ஒரு நாடைக்கு 7 மு்தல் 8 
கிைாம் ்வடை உபபு உடவகாள்கின்றனர. 
வமலும், வ்தன்னி்நதிய உ்ணவுமுடறயில், 
உடவகாள்ைபபடும் உபபில் சுமார 88 
விழுக்காடு, வீடடுச் சடமயலின்வபாது 
வசரக்கபபடும் உபபிலிரு்நவ்த 
்வருகிறது என்பதும் ஆய்வுகள் மூைம் 
வ்தரிய்வ்நதுள்ைது.

ஒரு நாடைக்கு நாம் உடவகாள்ளும் 
உபபில் வ்வறும் 1 கிைாம் உபபு 
குடற்ந்தாலும், ைத்்த அழுத்்தம் கணிசமாகக் 
குடற்நது, இ்தய வநாய் இறபபுகளில் சுமார 
7 விழுக்காடும், பக்க்வா்த இறபபுகளில் 
சுமார 10 விழுக்காடும் குடறயும் என்று 
உைக அைவிைான அறிவியல் ஆய்வுகள் 
உறுதிபபடுத்தியுள்ைன. வமலும், 
வசாடியம் குடற்ந்த மாற்று உபபு (Low 
Sodium Salt Substitute) பயன்படுத்திய 
சுமார 21,000 நபரகளி்டம் ந்டத்்தபபட்ட 
மிகபவபரிய பன்னாடடு ஆய்வில், 
பக்க்வா்தம் 14 விழுக்காடும், வமாத்்த 
இறபபுகள் 12 விழுக்காடும் குடற்ந்த்தாக 
நிரூபிக்கபபடடுள்ைது.

உைக சுகா்தாை கா்தாை நிறு்வனம் வ்தாற்றா 
வநாய் ்தடுபபிவை மிகக்குடற்ந்த வசைவில் 
மிக அதிக பயன் ்தரும் சிற்ந்த மு்தலீடுகளில் 
(Best Buys) ஒன்றாக உபபு குடறபபு 
ந்ட்வடிக்டககடை அறிவித்துள்ைது. இ்ந்த 
்வலு்வான அறிவியல் ஆ்தாைஙகளின் 

அடிபபட்டயில், ்தமிழநாடடில் அதிக 
உபபு உடவகாள்்வட்த குடறபப்தற்கான 
ஒருஙகிட்ண்ந்த மாநிை உத்தி ஒன்டற 
உரு்வாக்கி வசயல்படுத்்த இ்ந்த அைசு முடிவு 
வசய்துள்ைது.

இ்ந்த உத்தியின் முக்கிய கூறுகள் 
பின்்வருமாறு:

மாநிை அைவிைான க்ணக்வகடுபபு
்தமிழநாடடு மக்களின் ்தற்வபாட்தய 

உபபு உடவகாள்ைல் அைட்வ அறிவியல் 
பூர்வமாகக் கண்டறிய, சிறுநீர மாதிரி 
அடிபபட்டயிைான மாநிை அைவிைான 
க்ணக்வகடுபபு மு்தன்முடறயாக 
வமற்வகாள்ைபபடும். இ்தன் மூைம், உபபு 
குடறபபு இயக்கத்தின் முன்வனற்றத்ட்த 
அைவிடடு உறுதிபபடுத்்த முடியும்.

சத்து்ணவு திட்டம், ஒருஙகிட்ண்ந்த 
குழ்நட்தகள் ்வைரச்சித் திட்டம், அைசு 
மருத்து்வமடன உ்ணவுகள், விடுதிகள் 
உள்ளிட்ட அைசின் வநைடிக் கடடுபபாடடில் 
உள்ை சடமயைடறகளில், சுட்வயில் 
மாற்றம் வ்தரியா்த ்வடகயில், படிபபடியாக 
உபபின் அைட்வக் குடறக்கும் ்தைநிடைகள் 
நட்டமுடறபபடுத்்தபபடும். இ்தன்மூைம் 
குழ்நட்தப பரு்வத்திலிரு்நவ்த குடற்ந்த 
உபபு உ்ணவுப பழக்கம் உரு்வாக்கபபடும்.

வொடியம் கு்்றந்த மாறறு உப்பு
வசாடியத்தில் ஒரு பகுதிடய 

வபாட்டாசியமாக மாற்றிய, சுட்வயில் 
வ்வறுபாடு வ்தரியா்த, வசாடியம் குடற்ந்த 
மாற்று உபடப மக்களுக்குக் கிட்டக்கச் 
வசய்்வ்தற்கான சாத்தியக்கூறுகள், 
வ்தர்நவ்தடுக்கபபட்ட பகுதிகளில் 
முன்வனாட்டத் திட்டமாக ஆய்வு 
வசய்யபபடும். இ்தன் மூைம், மக்கள் ்தஙகள் 
உ்ணவுப பழக்கத்ட்த மாற்றாமவைவய, 
உபபின் மூைம் உ்டலுக்குள் வசல்லும் 
வசாடியத்தின் அைவு ்தானாகவ்வ குடறயும்.

உயர் ்த்த அழுத்தம் 
உளளெர்்ளுககு ஆவைாெ்னை

மக்கடைத் வ்தடி மருத்து்வம் திட்டம் 
மற்றும் நை்வாழவு டமயஙகள் மூைம், உயர 
ைத்்த அழுத்்தம் உள்ை்வரகளுக்கு, உபபு 
குடறபபு குறித்்த முடறயான ஆவைாசடன, 
சமூக சுகா்தாைப பணியாைரகள் மூைம் வீடு 
வ்தடி ்வழஙகபபடும்.

மக்ள விழிப்பு்ணர்வு இயக்ம்
ஊறுகாய், அபபைம், கரு்வாடு, 

ப்தபபடுத்்தபபட்ட உ்ணவுகள் 
வபான்ற்வற்றில் மடற்நதுள்ை உபபு 
குறித்தும், நம் அன்றா்ட வீடடு சடமயலில் 
அதிக உபபு பயன்பாடட்ட படிபபடியாகக் 
குடறக்கும் எளிய ்வழிமுடறகள் 
குறித்தும், ்தனியார உ்ணவு விடுதிகளில் 
பரி்நதுடைக்கபபட்ட அைட்வவி்ட 
அதிகமான அைவு அைவு உபபு இருக்கும் 
உ்ணவுக்கான வ்தட்வடய மக்களிட்டவய 
குடறபபது மாநிைம் ்தழுவிய விழிபபு்ணரவு 
இயக்கம் வமற்வகாள்ைபபடும்.

இ்ந்த ந்ட்வடிக்டககள், ்தற்வபாது 
வசயல்படுத்்தபபடடு ்வரும் வ்தாற்றா 
வநாய் ்தடுபபு மற்றும் சிகிச்டச 
ந்ட்வடிக்டககளுக்கு மாற்றாக அல்ை, 
அ்வற்றிற்கு துட்ணயாகவும் கூடு்தைாகவும் 
வசயல்படுத்்தபப்ட உள்ைன. இ்ந்த 
இயக்கத்தின் வ்தா்டரச்சியான பயன்பாடு, 
மக்களின் ஏற்றுக்வகாள்ளும் ்தன்டம, 
நட்டமுடறபபடுத்தும் சாத்தியக்கூறு 
மற்றும் வசைவு ஆகியட்வயும் வ்தா்டர்நது 
மதிபபீடு வசய்யபபடும். உபபு குடறபபில் 
வபாதுமக்களின் ஒத்துடழபபும் மிக 
முக்கியம்.

இவ்்வாறு அ்வர வபசினார.

உணவில் உப்பைக் கு்ைக்்க 
5 புதிய திட்டங்கள்: சட்டச்பையில் 

அ்ைசசர் அருண்ராஜ் விளக்்கம்

(1–ம் ்பக்த ச்தாைர்ச்சி)
அமரும்படி கூறினார.

இட்தத் வ்தா்டர்நது தி.மு.க. 
துட்ணத் ்தடை்வர வக.என்.வநரு 
எழு்நது வபசுடகயில், சடபயில் 
இல்ைா்த அதுவும் மடற்ந்த முைவசாலி 
மாறன் குறித்து மு்தைடமச்சர 
விெய் வபசியது ்த்வறு, அவ்த வபால் 
அமைாக்கத்துடற அறிக்டகடய 
படித்்தது ்த்வறு, அ்தனால் அ்வற்டற 
அட்வக் குறிபபில் இரு்நது நீக்க 
வ்வணடும் என்று கூறினார. 

தி.மு.க. உறுபபினர வகாவி. 
வசழியன் வபசிய வபாதும் அவ்த 
கருத்ட்த ்வழியுறுத்தி வபசினார.

இ்தடனயடுத்து வபசிய 
சபாநாயகர, “மு்தைடமச்சர விெய் 
சிை ஆ்தாைஙகடை முன்கூடடிவய 
காடடினார; இ்ந்த அட்வயிவைவய 
சரக்காரியா கமிஷன் பற்றி விரி்வான 
வி்வா்தம் ந்டத்்தபபடடுள்ைது. 
ஏற்வகனவ்வ வசால்ைபபட்ட 
வசய்திடயத்்தான் ்வாசித்்தார. புதி்தாக 
எ்ந்த வசய்திடயயும் வசால்ைவில்டை; 
மிசா்வால் முன்னாள் மு்தைடமச்சர 
டகது வசய்யபபட்டது உணடம; 
அட்தப பற்றி்தான் வபசினார. 
முைவசாலி மாறன் பற்றி இஙவக 
குறிபபில் உள்ை வசய்திடயத்்தான் 
வபசினார. அவ்தவபால், 
அமைாக்கத்துடற என்ன வசால்லியது 
என்பட்தத்்தான் வபசியிருக்கிறார. 
அ்தனால், அட்வக் குறிபபிலிரு்நது 
நீக்க வ்தட்வ இல்டை” என்று 
திட்ட்வட்டமாக வ்தரிவித்்தார.

ெ்பாநாய்்் 
முறறு்்யிட்டு ்தர்்ணா

இட்தத் வ்தா்டர்நது க்வன ஈரபபுத் 
தீரமானம் மீது வபச ்தமிம் அன்சாரிடய 
அடழத்்தார.

உ்டவன தி.மு.க. உறுபபினரகள் 
எழு்நது ்வ்நது சபாநாயகர இருக்டகடய 
முற்றுடகயிடடு, மு்தைடமச்சர 
வபச்டச அட்வகுறிபபில் இரு்நது 
நீக்க வ்வணடும் என்று கூறி ்தடையில் 
அமர்நது ்தர்ணா வபாைாட்டம் 
ந்டத்தினர.

சபாநாயகர, அ்வரகடை 
சமா்தானபபடுத்தினார. தி.மு.க. 
உறுபபினரகடை இருக்டகக்கு 
வசல்லுமாறு கூறினார. வமலும் 
உஙகள் வகாறா்டா எ.்வ. வ்வலு வபச 
அனுமதி ்தருகிவறன். நீஙகள் உஙகள் 
இருக்டகக்கு வசல்லுஙகள் என்றும் 
கூறினார.

ஆனால் தி.மு.க. உறுபபினரகள் 

தி.மு.்க.வினர குண்டுக்கட்ைா்க வெளிவயற்றம்...
அஙகிரு்நது நகைாமல் வ்தா்டர்நது 
சபாநாயகடை வநாக்கி கூச்சலிடடு 
அமளியில் ஈடுபட்டனர.

அபவபாது அட்வ முன்ன்வர 
வக.ஏ. வசஙவகாடட்டயன் எழு்நது, 
அட்வ ந்ட்வடிக்டகக்கு கு்ந்தகம் 
ஏற்படுத்தும் தி.மு.க. உறுபபினரகள் 
மீது ந்ட்வடிக்டக எடுக்க வ்வணடும் 
என்று கூறினார.

வகாஷஙகடை எழுபபி ்தர்ணா 
ந்டத்தி கடும் அமளியில் தி.மு.க. 
எம்.எல்.ஏ.க்கள் ஈடுபட்ட 
வபாதிலும் பைமுடற அ்வரகடை 
இருக்டகயில் வபாய் அமரும்படி 
மிகவும் வபாறுடமயு்டன் சபாநாயகர 
வகடடுக்வகாணவ்ட இரு்ந்தார. நீஙகள் 
வபாய் இருக்டகயில் அமருஙகள். 
உஙகள் துட்ணத்்தடை்வர வநரு, 
வகாற்டா ஏ.்வ.வ்வலு ஆகிவயாடை 
வபச அனுமதிக்கிவறன். அ்வரகள் 
எவ்்வைவு வநைம் வ்வணடுமானாலும் 
வபசைாம் என்று சபாநாயகர கூறினார. 

அபபடியிரு்நதும் அ்வரகள் 
வ்தா்டர்நது ைகடையில் ஈடுபட்டாரகள்.   

அனைல் ்ப்றநதும் வநயம் 
்ாத்த ெ்பாநாய்ர்

இ்தடனயடுத்து, அமளி மற்றும் 
்தர்ணாவில் ஈடுபட்ட திமுகவினடை 
வ்வளிவயற்றும்படி சடப 
கா்வைரகளுக்கு சபாநாயகர வெ.சி.டி. 
பிைபாபகர உத்்தைவிட்டார.

இ்தடனத் வ்தா்டர்நது, 

அட்வக்கா்வைரகள் திமுக எம்.
எல்.ஏ.க்கடை வ்வளிவயறும்படி 
கூறினாரகள். மூத்்த தி.மு.க. 
எம்.எல்.ஏ.கள் அடமதியாக 
வ்வளிவயறினார. ஆ்ஸடின், ்வச்ந்தம் 
காரத்திவகயன், அம்வபத்குமார, குடடி 
என்கிற சு்தாகர உள்ளிட்ட ஒருசிை எம்.
எல்.ஏ.க்கள் வ்வளிவயற மறுத்்தனர. 
சடப கா்வைரகள் அ்வரகடை 
குணடுக்கட்டாக தூக்கிக் வகாணடு 
வசன்று சடபயிலிரு்நது வ்வளிவயற்றும் 
முயற்சியில் ஈடுபட்டனர.

அபவபாது உ்டல்நைக்குடறவு்டன் 
இரு்ந்த  தி.மு.க. உறுபபினரி்டம் 
எ்ந்தவி்தமான ்வலுக்கட்டாயமும் 
வசய்யாமல், பத்திைமாகவும் 
வமன்டமயாகவும் வ்வளிவய 
அடழத்துச் வசல்லுமாறு 
பாதுகா்வைரகளுக்கு அ்வர 
உத்்தைவிட்டார. ஒருபுறம் அட்வயின் 
கணணியத்ட்தயும் ஒழுஙடகயும் 
நிடைநாடடு்வதில் உறுதியு்டன் 
இரு்ந்த சபாநாயகர, மறுபுறம் 
உ்டல்நைக்குடற்வால் பாதிக்கபபட்ட 
உறுபபினரி்டம் மனி்தவநயத்ட்தயும் 
வ்வளிபபடுத்தினார.

அைசியல் குற்றச்சாடடுகள், 
எதிரக்கடசியின் வ்தா்டர முழக்கஙகள், 
உறுபபினரகளின் வ்வளிவயற்றம், 
்தடையில் அமர்நது வபாைாட்டம் 
என  அட்வ ந்ட்வடிக்டககள் 
பை திருபபஙகடைக் வகாண்ட 
பைபைபபான நாைாக அடம்ந்தன.

பெனறனையில் நறைப�றை மககள் குறைதீர்ககும் கூடைத்தில் 3 மொறறுத்   
திைனைொளிகளுககு பெயறறக கொல்கள்,  நவீனை கொபதொலி கருவிகறை கபெகைர் மொெதி 
பெென வழங்கினைொர். இககூடைத்தில்,  வருவொய்அலுவெர்  �.கீதொ பிரியொ,  மொவடை 
ஆடசியரின நநர்முக உதவியொைர்  �ொ.கயூரி, தனித்துறை ஆடசியர் ஆர்.எம்.இப்்ொஹிம்,  
மறறும் துறை ெொர்்நத அலுவெர்கள் உைனிரு்நதனைர்.
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